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O plano de desenvolvimento tem como objetivo facilitar o planejamento e a organizacdo do
seu trabalho em cada bimestre, sugerindo praticas de sala de aula além das trés sequéncias didaticas,
do material digital audiovisual e da proposta de acompanhamento da aprendizagem. Pretende-se, com
isso, contribuir para a implementacdo do livro na escola de forma coerente com as metodologias e
com os pressupostos tedricos adotados pela presente obra.

No plano de desenvolvimento do primeiro bimestre, abordamos aspectos gerais da gestao da
sala de aula e fornecemos orienta¢des mais completas a respeito das atividades didatico-pedagdgicas
como um todo bem como algumas propostas de acompanhamento do aprendizado dos estudantes.
Recomendamos assim que consulte este material sempre que desejar.

Considerando que os aspectos elencados permeiam toda a obra e ndo sao especificos de
determinado bimestre, o plano esta organizado de forma a evitar repeticdes desnecessarias de temas.

No presente plano de desenvolvimento abordaremos:

1. Competéncias da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) desenvolvidas.

2. Quadro com os objetos de conhecimento, as habilidades da BNCC e os capitulos da obra
relacionados ao bimestre em questao.

3. A pratica didatico-pedagdgica e o desenvolvimento de habilidades.
4. A aprendizagem dos estudantes.
5. Projeto integrador.

6. Fontes de pesquisa para uso em sala de aula ou para apresentar aos estudantes.
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Plano de desenvolvimento para o segundo bimestre
do sexto ano

1. Competéncias da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) desenvolvidas

Neste bimestre, as principais competéncias especificas de Ciéncias da Natureza da BNCC
desenvolvidas foram:

2. Compreender conceitos fundamentais e estruturas explicativas das Ciéncias da
Natureza, bem como dominar processos, praticas e procedimentos da investigagcao
cientifica, de modo a sentir seguranga no debate de questdes cientificas, tecnolégicas e
socioambientais e do mundo do trabalho; continuar aprendendo a colaborar para a
construgdo de uma sociedade justa, democratica e inclusiva.

3. Analisar, compreender e explicar caracteristicas, fenébmenos e processos relativos ao
mundo natural, social e tecnoldgico (incluindo o digital), como também as rela¢des que se
estabelecem entre eles, exercitando assim a curiosidade para fazer perguntas, buscar
respostas e criar solugBes (inclusive tecnolégicas) com base nos conhecimentos das
Ciéncias da Natureza.

5. Construir argumentos com base em dados, evidéncias e informag¢Bes confidveis e
negociar e defender ideias e pontos de vista que promovam a consciéncia socioambiental
e o respeito a si préprio e ao outro, acolhendo e valorizando a diversidade de individuos e
de grupos sociais, sem preconceitos de qualquer natureza.

7. Conhecer, apreciar e cuidar de si, do seu corpo e bem-estar, compreendendo-se na
diversidade humana, fazendo-se respeitar e respeitando o outro, recorrendo aos
conhecimentos das Ciéncias da Natureza e as suas tecnologias.

2. Quadro bimestral com os objetos de conhecimento,
as habilidades da BNCC e os capitulos da obra relacionados
ao segundo bimestre

Referéncia no Objetos de

o 1sases . Habilidades especificas de Ciéncias da Natureza da BNCC
material didatico | conhecimento

(EFO6CI07) Justificar o papel do sistema nervoso na coordenagdo das agdes

Capitulo 3 Interagdo entre os | motoras e sensoriais do corpo, com base na analise de suas estruturas
Coordenacgdo sistemas locomotor | basicas e respectivas fungoes.
nervosa € nervoso (EFO6CI10) Explicar como o funcionamento do sistema nervoso pode ser

afetado por substancias psicoativas.
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(EF06CI07) Justificar o papel do sistema nervoso na coordenagdo das agdes
motoras e sensoriais do corpo, com base na analise de suas estruturas
basicas e respectivas fungdes.

Capitulo 4 . . . A - x . x

Serr:tidos Lentes corretivas (EFO6CI08) Explicar a importancia da visdo (captagdo e interpretagdo
das imagens) na interagdo do organismo com o meio e, com base no
funcionamento do olho humano, selecionar lentes adequadas para a
corregdo de diferentes defeitos da visdo.

, Interagdo entre os . x . ~
Capitulo 5 . ¢ (EFO6CI09) Deduzir que a estrutura, a sustentagdo e a movimentagdo dos
- sistemas locomotor L . - . .
Locomogdo animais resultam da interagdo entre os sistemas muscular, dsseo e nervoso.

€ nervoso

Referéncia no
material didatico

Objetos de
conhecimento

Outras habilidades

Identificar as células e o tecido que compdem o sistema nervoso.
Compreender o que é sinapse.

Descrever a organizagdo anatdmica do sistema nervoso, identificar
0s 6rgdos que o compdem e suas respectivas fungdes.

Analisar a organizagdo funcional do sistema nervoso, identificando

Capitulo 3 Interagdo entre os - N
= . as partes somatica e auténoma.
Coordenagao sistemas locomotor . . R .
e Explicar as consequéncias dos danos a coluna vertebral e ao encéfalo.
nervosa e nervoso - . L. .

e Justificar a importancia do uso de cinto de seguranca e de capacete
como modos de evitar danos ao sistema nervoso em caso de acidentes
de transito.

o Compreender a importancia de ndo dirigir sob efeito de alcool.

e Explicar a agdo de algumas drogas psicoativas sobre o sistema nervoso.

o Identificar as principais estruturas que compdem o olho humano
e suas fungdes.

o Relacionar os fendmenos de reflexdo e refragdo da luz com a formagao
da imagem no olho humano.

e Compreender os principais defeitos da visdo.

e Explicar as caracteristicas da pele e sua fungdo na percepgdo de
estimulos externos ao corpo.

. e Compreender o funcionamento dos receptores de olfato e do nervo
, Lentes corretivas :
Capitulo 4 . olfativo.
. e demais érgdos . L B . . .
Sentidos . o I|dentificar as caracteristicas da lingua e sua importancia no sentido
dos sentidos -
da gustacao.

o Identificar as estruturas responsdveis pela percepgdo dos diferentes
gostos.

o Identificar as estruturas da orelha e os mecanismos de percepgdo
dos sons.

o Relacionar a orelha ao equilibrio do corpo.

o Compreender os cuidados necessarios para manter a boa saude
das orelhas.

o |dentificar as partes que compdem o esqueleto humano.

o |dentificar as regides da coluna vertebral e explicar a estrutura das vértebras.

" o I|dentificar os principais tipos de ossos que formam o corpo humano.
, Interagdo entre os .
Capitulo 5 . e Compreender a estrutura interna dos 0ssos.
- sistemas locomotor ; . N
Locomogdo o Compreender o sistema articular e suas fungdes.

€ nervoso

Compreender o sistema muscular.
Explicar a fungdo da musculatura estriada esquelética no movimento
e na sustentacgdo do corpo.
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3. A pratica didatico-pedagodgica e o desenvolvimento
das habilidades no bimestre

Ao longo do segundo bimestre do sexto ano, sdao propostas diversas situacdes de ensino-
aprendizagem. Elas podem ser executadas individualmente, em duplas, em grupos ou coletivamente
com a turma, e mediadas por vocé, professor. A seguir, sdo sugeridas situagdes de praticas didatico-
pedagdgicas que podem auxiliar no desenvolvimento das habilidades propostas no plano bimestral,
mas que nao se restringem apenas a este bimestre.

e Avalie o conhecimento prévio dos estudantes por meio de perguntas e analise de
situagOes-problema cotidianas relacionadas ao que sera estudado.

e Proponha situagbes-problema que potencializem conflitos cognitivos nos estudantes ao
tentarem integrar seus conhecimentos prévios provenientes do senso comum as novas
informacgdes apresentadas em aula.

e Realize experimentos de demonstragao ou investiga¢do, incentivando a observagdo, o
levantamento de hipdteses, a anadlise de dados e as conclusdes sobre o fen6meno
estudado.

e Realize, sempre que possivel, saidas de campo nas quais os estudantes possam observar e
vivenciar situagoOes relacionadas aos assuntos estudados.

e Propicie situagbes de leitura compartilhada dos textos de diferentes fontes permitindo
gue os estudantes exponham suas duvidas sobre vocabulario e compreensdo geral do
gue foi lido.

e Proponha aos estudantes que observem, descrevam, analisem as imagens e procurem
relaciond-las com os textos que as acompanham.

e Incentive a realizacdo de ilustragcOGes para representar situacGes de observacdo de
experimentos.

e Incentive a elaboracdo de relatérios de experimentos, utilizando diferentes recursos,
inclusive digitais, como os editores de texto e as fotografias.

e Solicite que os estudantes realizem os registros das aulas, incentivando o uso de diferentes
formas de anotagdo, como textos, palavras-chave e organizadores graficos.

e Promova situagdes nas quais os estudantes possam ler textos de fontes diversas sobre
temas préprios das Ciéncias da Natureza, analisando vocabulario, imagens, tabelas,
graficos e demais recursos presentes.

e Proponha debates por meio dos quais os estudantes possam expor seus pontos de vista e
tenham oportunidade de desenvolver habilidade de argumentacao.

e Proponha situagdes nas quais os estudantes possam fazer estimativas de medidas de
comprimento, massa e tempo, grandezas muito utilizadas no estudo de Ciéncias da
Natureza na Educagdo Basica.
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e Utilize, sempre que possivel, meios digitais para a elabora¢do de apresentacdes, para
trabalho com objetos educacionais digitais, pesquisas na internet, simuladores e demais
possibilidades.

e Promova a autorreflexdo em relacdo as aprendizagens.

Entre as praticas que ja foram explicadas nos Temas gerais pertinentes ao sexto ano,
destacamos algumas que podem contribuir de maneira mais efetiva com o desenvolvimento de
habilidades e competéncias na drea de Ciéncias da Natureza, tendo sido selecionadas para serem
desenvolvidas ao longo deste bimestre, como consta a seguir.

Leitura e interpretacao textual

No caso especifico dos capitulos desenvolvidos no segundo bimestre, existe um grande
numero de termos e conceitos relacionados ao estudo dos sistemas nervoso, sensorial e locomotor
gue precisam ser compreendidos pelos estudantes. Caso eles tenham iniciado a montagem do
pequeno glossario ilustrado no bimestre anterior, esse material podera continuar a ser utilizado agora,
para a insercdo dos novos termos aprendidos. Se ainda ndo foi possivel iniciar essa pratica, sugere-se
que seja realizada neste momento.

Leitura e analise de imagens

Considerando que as imagens auxiliam a compreensdo do texto e propiciam a interiorizagao
dos significados, a pratica de desenvolver nos estudantes habilidades associadas a leitura e andlise de
imagens é fundamental para que possam se tornar leitores competentes e ter autonomia de pesquisa
e estudo. Assim como ocorre com a leitura de textos, oriente os estudantes no sentido de realizarem
leituras de imagens de diferentes caracteristicas, a fim de que consigam interpreta-las e delas
extrairem informacdes relevantes para a compreensado do tema estudado. Para tanto, faca da leitura
de imagens que aparecem no Livro do Estudante e em outros materiais utilizados em suas aulas uma
pratica recorrente em sala de aula.

Os capitulos trabalhados ao longo deste bimestre demandam atencdo especial para a
interpretagdo e andlise de ilustragGes e representag¢des das estruturas que compdem o sistema nervoso,
os orgdos dos sistemas sensorial e locomotor, bem como para as representagdes de seu funcionamento.
Acompanhe os estudantes no processo de interpretagdo, auxiliando-os a compreender, bem como
realizar a leitura adequada de uma imagem. Caso seja possivel, providencie imagens escaneadas e utilize
um programa de apresentac¢do de slides para projeta-las em sala de aula, explicando-as em detalhes aos
estudantes. Proponha ainda atividades nas quais a turma precise identificar estruturas em imagens
prontas, ou tenham de completar imagens com algumas estruturas faltantes.

Trabalhe com os estudantes imagens de células dos tecidos, destacando sua forma e funcao
bem como o conjunto delas se organiza. Associe ainda essa organiza¢do as fun¢des dos tecidos, de
modo a leva-los a compreender como as células atuam neles. Ndo esqueca de trabalhar questdes de
escala, para que os estudantes percebam o universo microscépico que estdo estudando.
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Caso haja em sala de aula estudantes com deficiéncia visual ou cegos, é importante incentivar
os demais a fazer leitura oral do que veem, podendo assim participar do processo de inclusdo e
entender melhor a realidade do colega com essa deficiéncia. Propicie a inclusdo de todos de modo
respeitoso e estimulante.

Atividades ludicas e modelos

Por se tratar de uma introducao ao estudo dos sistemas que compdem o corpo humano, os
estudantes do sexto ano se deparam com um numero muito grande de termos que devem ser
compreendidos. Atividades ludicas, realizadas em sala de aula, podem tornar esse processo mais
interessante e efetivo. Uma das formas de se fazer isso é propor que eles préprios elaborem jogos
com regras baseadas em outros que ja conhecem, como domind, bingo, jogo da memdria, etc. Caso
prefira, elabore um desses jogos e apresente a turma.

Além dos jogos, se possivel, leve para a sala de aula modelos de tecidos, 6rgdos e sistemas,
ou proponha a montagem desses modelos. Ao analisa-los ou construi-los, os estudantes tém a
oportunidade de interagir com os termos e seus significados, associando nomes a formas e fungdes.

Atividades de pesquisa

Durante as discussdes em sala de aula, os estudantes podem ter duvidas ou fazer perguntas
gue gerem a necessidade de pesquisas. Aproveite esses questionamentos para desenvolver
habilidades relacionadas a pesquisa, acompanhando o processo de busca de informacgdes e
sistematizagao dos resultados. Oriente os estudantes a indicar sempre a fonte da pesquisa e os créditos
de imagens, videos e textos.

4. 0O aprendizado dos estudantes

O planejamento cuidadoso e a intencionalidade pedagégica das diferentes a¢des e praticas de
sala de aula permitem que vocé saiba exatamente o que observar e avaliar em cada momento. A fim
de auxiliar na sele¢do dos melhores momentos para propor observagdes, é importante ter clareza de
quais habilidades serdo alvo do trabalho durante o periodo. A elaborac¢do de pautas de avaliacdo para
as diferentes atividades pode ser um instrumento de auxilio e de organizagao nesse sentido.

Uma proposta é que os estudantes avaliem o prdprio desenvolvimento em relagdo ao trabalho
realizado. Essa autoavaliagdo deve englobar ndo somente os aspectos das habilidades relacionadas
aos objetos de conhecimento, mas também questdes atitudinais relacionadas a competéncias
socioemocionais, como empatia, colaboragdo, respeito ao outro e a si mesmo.

E importante ter em mente que os estudantes devem ser orientados visando o desenvolvimento
de certas habilidades para prosseguir nos estudos de forma eficiente.
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No segundo bimestre, é fundamental que eles sejam capazes de:

e identificar as células e o tecido que compdem o sistema nervoso;

e compreender a organizagao anatémica do sistema nervoso, identificar os érgdos que o
compdem e conhecer suas funcdes;

e explicar as consequéncias dos danos a coluna vertebral e ao encéfalo;
e explicar aimportancia do sistema sensorial para a percep¢ao do mundo que nos cerca;
e identificar as principais estruturas que comp&em o olho humano e suas fungdes;

e compreender os fendbmenos de reflexdo e refracdo da luz bem como sua relacdo com a
formagao da imagem no olho humano;

e relacionar os principais defeitos da visdo ao tipo de lente corretiva utilizada para cada um;

e compreender as caracteristicas da pele e sua fun¢do na percepg¢do de estimulos externos
ao corpo;

e compreender o funcionamento dos receptores de olfato e do nervo olfativo;

e identificar as caracteristicas da lingua e sua importancia no sentido da gustacao;

e explicar os mecanismos de percepgdo dos sons, relacionando-os a estrutura da orelha;
e reconhecer que os animais possuem diferentes tipos de esqueleto;

e identificar as partes que compdem o esqueleto humano;

e identificar a estrutura da coluna vertebral e das vértebras;

e identificar os principais tipos de ossos que formam o corpo humano;

e compreender o sistema articular e suas fungdes;

e explicar e a fungdo da musculatura estriada esquelética no movimento e na sustentagao
do corpo.

Durante o periodo letivo, alguns estudantes podem apresentar dificuldades em desenvolver
as habilidades propostas. Elabore atividades que permitam identificar se essas dificuldades estdo
associadas aos objetos de conhecimento especificos, ou seja, nas operagdes mentais envolvidas no
desenvolvimento de determinada habilidade. Um bom diagnéstico é fundamental para o
planejamento das intervenc¢des necessarias.

As intervengdes podem ser de diferentes tipos, desde a criacdo de grupos colaborativos em
sala de aula até o agendamento, caso possivel, de horarios especiais para o trabalho individual com os
estudantes. A proposicdo de atividades de caracteristicas diferentes das que sdo propostas em sala de
aula pode auxiliar no processo de recuperagdao dos estudantes com dificuldades, pois eles terdo
oportunidade de ter novas experiéncias mais proximas ao seu estilo de aprendizagem.
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5. Projeto integrador

O trabalho com projetos integradores em sala de aula é uma estratégia pedagdgica que
possibilita o didlogo entre varias dreas do conhecimento, rompendo com a fragmentacgao disciplinar e
permitindo, além de uma visdo ampla dos fendmenos estudados, o desenvolvimento de diferentes
habilidades e competéncias.

O tema do projeto pode ser sugerido pelos estudantes a partir de discussdes a respeito dos
assuntos trabalhados em sala de aula. Também pode ser proposto por vocé como forma de ampliar as
discussOes realizadas durante o bimestre, aprimorar habilidades de pesquisa e sistematizacdo de
informacgdes, desenvolver habilidades que nao foram extensamente trabalhadas, permitir o trabalho
colaborativo, entre outras possibilidades.

Independentemente de como surjam as questdes e a proposta do projeto, é de suma importancia
a sua mediacdo, professor, entre os estudantes e o conhecimento, além do acompanhamento e da
avaliacdo constantes de todo o processo, até o desenvolvimento dos produtos finais.

O projeto proposto a seguir envolve habilidades das areas de Ciéncias da Natureza,
Matematica, Arte e Lingua Portuguesa, e deve ser desenvolvido ao longo do segundo bimestre. Cada
etapa proposta pode durar uma ou mais aulas, dependendo da disponibilidade de tempo dos
professores das areas envolvidas e também das necessidades dos estudantes.

Titulo: Manha tematica a respeito do transito

Tema Danos causados no sistema nervoso em acidentes de transito e como evita-los
Problema central Justificativas para o uso de medidas preventivas de acidente de transito com base nos
enfrentado conhecimentos a respeito do sistema nervoso.

Produtos finais Campanha para o transito mais seguro e manha tematica sobre o transito.

Justificativa

Questoes relacionadas aos acidentes de transito sdo um grave problema de saude publica no
Brasil. De acordo com a Organiza¢do Mundial de Saude (OMS), ocorrem 47 mil mortes no transito por
ano no pais, sendo que cerca de 400 mil pessoas ficam com alguma sequela. O Observatério Nacional
de Seguranca Viaria calcula que os acidentes de transito custem ao Brasil cerca de 56 bilhGes de reais
em tratamentos médicos, internagdes e pagamentos de aposentadorias.

A escola tem papel fundamental no desenvolvimento dos estudantes, devendo colaborar na
formacao de cidaddos mais conscientes no transito e na vida, mais aptos a conviver em sociedade de
forma harmonica. Sendo assim, o tema Educag¢ao para o transito torna-se fundamental, uma vez que
a educacgdo e a conscientizagao, além de preservar vidas, também chamam atenc¢do para a importancia
do transito seguro e da adequada formagdo dos pedestres e de futuros condutores de veiculos.
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Este projeto, portanto, busca contribuir para formar estudantes competentes quanto ao

autocuidado e a autoprotegdo no transito, promovendo seu protagonismo e habilitacdo para transitar

com autonomia e seguranca em todo tipo de deslocamento, seja a pé, de bicicleta, como passageiro

de um carro de passeio ou em transportes coletivos.

O projeto permite, ainda, que os estudantes utilizem seus conhecimentos a respeito da parte

central do sistema nervoso, suas funcdes e os problemas que podem surgir caso algum dos érgaos

venha a ser lesionado. Poderdao conhecer também maneiras de proteger seu corpo, por exemplo, ao

usar capacete e cinto de seguranca, além de debater a respeito de temas como o uso de drogas

psicoativas,

entre elas o alcool, e suas consequéncias para a vida e no transito.

Competéncias gerais desenvolvidas

1.

10

Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos sobre os mundos fisico,
social, cultural e digital para entender e explicar a realidade, continuar aprendendo e
colaborar para a construgdo de uma sociedade justa, democratica e inclusiva.

Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e escrita),
corporal, visual, sonora e digital —, bem como conhecimentos das linguagens artistica,
matemdtica e cientifica, para se expressar e partilhar informacg&es, experiéncias, ideias e
sentimentos em diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao entendimento
mutuo.

Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informagdo e comunicag¢do de forma
critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas praticas sociais (incluindo as escolares),
para se comunicar, acessar e disseminar informagdes, produzir conhecimentos, resolver
problemas e exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva.

Argumentar, com base em fatos, dados e informac¢bes confidveis, para formular,
negociar e defender ideias, pontos de vista e decisdes comuns que respeitem e promovam
os direitos humanos, a consciéncia socioambiental e o0 consumo responsavel em ambitos
local, regional e global, com posicionamento ético em relagdo ao cuidado de si mesmo,
dos outros e do planeta.

Exercitar a empatia, o didlogo, a resolugdo de conflitos e a cooperagao, fazendo-se
respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos, com acolhimento e
valorizagdo da diversidade de individuos e grupos sociais, seus saberes, identidades,
culturas e potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza.

Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e
determinacdo, tomando decisdes com base em principios éticos, democraticos, inclusivos,
sustentaveis e solidarios.
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Objetivos

e Relacionar os tipos de acidente de transito aos danos ao sistema nervoso.
e Associar a acdo de drogas psicoativas no organismo a acidentes de transito.

e Levantar dados a respeito do uso de equipamentos de seguranga no transito, por meio de
entrevistas, entre colegas de escola, familiares e conhecidos.

e Interpretar dados relacionados a acidentes de transito, suas causas e consequéncias, no
Brasil e na regido em que os estudantes vivem.

e Criar campanhas publicitdrias a serem veiculadas por meio de cartazes, folders e jingles,
com foco na informacgao e na prevencgao de acidentes de transito.

e Compor improvisagdes e acontecimentos cénicos para divulgar campanha de informagao
e prevencgdo de acidentes de transito.

e Planejar evento de divulgacdo dos resultados do projeto.
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Habilidades em foco

Disciplina

Objetos de conhecimento

Habilidades

Ciéncias da
Natureza

Interagdo entre os sistemas
locomotor e nervoso

(EF06CI07) Justificar o papel do sistema nervoso na coordenagdo
das agGes motoras e sensoriais do corpo, com base na analise

de suas estruturas basicas e respectivas fungdes.

(EF06CI10) Explicar como o funcionamento do sistema nervoso
pode ser afetado por substancias psicoativas.

Matematica

Leitura e interpretagdo de
tabelas e graficos (de colunas
ou barras simples ou multiplas)
referentes a varidveis
categoricas e variaveis
numéricas

(EFO6MA31) Identificar as variaveis e suas frequéncias e os
elementos constitutivos (titulo, eixos, legendas, fontes e datas)
em diferentes tipos de grafico.

(EFO6MA32) Interpretar e resolver situagdes que envolvam dados
de pesquisas sobre contextos ambientais, sustentabilidade, transito,
consumo responsavel, entre outros, apresentadas pela midia em
tabelas e em diferentes tipos de graficos e redigir textos escritos
com o objetivo de sintetizar conclusdes.

Coleta de dados, organizagdo
e registro

Construgdo de diferentes tipos
de graficos para representa-los
e interpretacdo das informagdes

(EFO6MA33) Planejar e coletar dados de pesquisa referente a
praticas sociais escolhidas pelos alunos e fazer uso de planilhas
eletrdnicas para registro, representagdo e interpretagdo das
informacgdes, em tabelas, varios tipos de graficos e texto.

Arte

Processos de criagdo

(EF69AR23) Explorar e criar improvisa¢Ses, composicdes, arranjos,
jingles, trilhas sonoras, entre outros, utilizando vozes, sons corporais
e/ou instrumentos acusticos ou eletrénicos, convencionais ou ndo
convencionais, expressando ideias musicais de maneira individual,
coletiva e colaborativa.

(EF69AR30) Compor improvisagdes e acontecimentos cénicos com base
em textos dramaticos ou outros estimulos (musica, imagens, objetos
etc.), caracterizando personagens (com figurinos e aderegos), cendrio,
iluminagdo e sonoplastia e considerando a relagdo com o espectador.

Lingua
Portuguesa

Textualizagdo

(EF69LPO7) Produzir textos em diferentes géneros, considerando

sua adequagado ao contexto producdo e circulagdo — os enunciadores
envolvidos, os objetivos, o género, o suporte, a circulagdo —, ao
modo (escrito ou oral; imagem estatica ou em movimento etc.),

a variedade linguistica e/ou semidtica apropriada a esse contexto,

a construgdo da textualidade relacionada as propriedades textuais

e do género), utilizando estratégias de planejamento, elaboragdo,
revisdo, edigdo, reescrita/redesign e avaliagdo de textos, para, com a
ajuda do professor e a colaboragdo dos colegas, corrigir e aprimorar
as produgdes realizadas, fazendo cortes, acréscimos, reformulagdes,
corregdes de concordancia, ortografia, pontuagdo em textos e
editando imagens, arquivos sonoros, fazendo cortes, acréscimos,
ajustes, acrescentando/alterando efeitos, ordenamentos etc.
(EF69LP22) Produzir, revisar e editar textos reivindicatorios ou
propositivos sobre problemas que afetam a vida escolar ou da
comunidade, justificando pontos de vista, reivindicages e detalhando
propostas (justificativa, objetivos, acGes previstas etc.), levando em conta
seu contexto de produgdo e as caracteristicas dos géneros em questdo.

Relagdo do verbal com
outras semioses

(EF69LP32) Selecionar informagdes e dados relevantes de fontes
diversas (impressas, digitais, orais etc.), avaliando a qualidade e a
utilidade dessas fontes, e organizar, esquematicamente, com ajuda
do professor, as informagdes necessarias (sem excedé-las) com ou
sem apoio de ferramentas digitais, em quadros, tabelas ou graficos.
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Duracao

A proposta de duracdo do projeto é de 6 etapas, distribuidas em 8 aulas mais uma manha
temadtica, dentro do segundo bimestre. A distribuicdo das aulas devera ser ajustada de acordo com o
desenvolvimento das etapas propostas. Caso seja necessario, o tempo de desenvolvimento podera ser
ajustado para propiciar um melhor aproveitamento dos estudantes.

E importante avaliar cuidadosamente a data na qual sera realizada a manh3 tematica, pois
seria de grande valor que tanto os pais ou responsaveis, quanto os familiares dos estudantes pudessem
participar do evento junto com os demais membros da comunidade escolar. Nesse dia, a escola devera
se mobilizar em fung¢do das apresentagdes — por isso, todos os professores e coordenadores devem
estar cientes e de acordo com a data escolhida.

Material necessario

e Material de consulta a respeito de acidentes de transito e suas principais causas, videos e
estatisticas.

e Material de pesquisa a respeito de lesdes no sistema nervoso causadas por acidentes de
transito.

e Material de pesquisa a respeito de a a¢do de drogas psicoativas no sistema nervoso e os
acidentes de transito.

e Computador para elaboragao de cartazes e folders, se possivel. Os cartazes também
podem ser confeccionados a mao.

e Material para cenografia.

e Instrumentos musicais.

Perfil do professor coordenador do projeto

Combine com os professores participantes do projeto quem podera acompanhar mais de perto
as atividades que necessitarem de tempo extra, que demandarem preparagdo prévia ou que devam ser
realizadas durante o contraturno. Também é importante que as produgdes dos estudantes, em cada
uma das etapas, possam ser analisadas e utilizadas para replanejar as praticas e propostas seguintes.

A elaboragao e a divulgacdo do cronograma do projeto, com a indicagdo das aulas que serao
utilizadas, sdo fundamentais para o bom andamento do trabalho e devem envolver, além dos professores
participantes, a coordenacdo da escola. O uso de equipamentos — por exemplo, computadores — deve ser
agendado e acordado com os responsaveis por eles dentro da estrutura escolar.

No processo de organizagao da manha tematica a respeito do transito, o professor de Arte tem
papel crucial, pois deve, junto com os estudantes, preparar os espagos de apresentacdo das dramatizagGes
e apresentagdes musicais.
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Desenvolvimento

Etapa 1 — Explicacdo do projeto e conversa com os estudantes sobre etapas, objetivos e produtos do
projeto (Duragdo: uma aula)

A aula inaugural do projeto tem a func¢do de explicar aos estudantes todos os aspectos
envolvidos no trabalho:

e objetivos do projeto;

e professores e areas participantes;
e questdes a serem respondidas;

e etapas do projeto;

e duragdo do projeto;

e produtos;

e avaliagdo.

Se possivel, prepare para essa aula um documento simples que sirva de consulta aos
estudantes sempre que necessario. Explique em detalhes cada etapa e esclarega as duvidas iniciais.
Esta etapa é de grande importancia para que os estudantes aprendam a se organizar e tenham clareza
do trabalho que vao realizar.

Nesta aula, solicitar que tragam, para a proxima etapa, reportagens de jornais e revistas que
abordem estatisticas de acidentes de transito e a importancia de itens de seguranga como capacete
(para motociclistas e ciclistas), cinto de segurancga e cadeirinha para criangas em automoveis, qual a
funcdo da faixa de pedestres nos cruzamentos e como ela deve ser respeitada por motoristas,
ciclistas e pedestres.

Etapa 2 — Coleta de informacdes sobre acidentes de transito e divisdo dos grupos (Durag¢io: duas aulas)

Nesta etapa, os estudantes vao trabalhar com as informacgdes a respeito dosacidentes de
transito pesquisadas por eles. Verifique as caracteristicas das fontes de pesquisa utilizadas e se elas
incluem graficos, tabelas e comparagdes entre diferentes periodos, antes e depois da adoc¢do de
medidas de reducdo de acidentes. Caso a escola possua recursos como computadores conectados a
internet, as paginas indicadas na segao Para saber mais apresentam algumas fontes de consulta. Se
nao for possivel realizar com eles essa pesquisa, escolha, nos enderegos indicados, textos, reportagens
e outros materiais, imprima-os e leve-os para a sala de aula. Auxilie os estudantes na classificacdo e
anadlise do material, orientando-os a tomar notas das principais conclusoes.

Os estudantes também devem ser orientados a formar grupos e escolher um tema a respeito
do qual fardo uma pesquisa mais aprofundada e, depois, uma apresentagao no dia da manha tematica.
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Sugerem-se 0s seguintes temas para pesquisa:

e Os principais danos causados a coluna vertebral em acidentes de transito e a importancia
do cinto de seguranca para tais lesdes.

e Os principais danos causados ao cérebro em acidentes de transito e a importancia do uso
do capacete para evitar tais lesdes.

e Como o alcool atua no cérebro das pessoas, 0s riscos de seu consumo e a importancia de
nao ingeri-lo antes de dirigir.

e Como drogas como a maconha e a cocaina atuam no cérebro, os riscos de sua utilizacdo
e os impactos dessas drogas quando se pretende dirigir.

e Os pedestres e os veiculos no transito: como deveria ser ou como é essa convivéncia.

Os estudantes deverdao escolher o tema e uma das seguintes formas de apresentacgao:
dramatizagdes, elaboragdo de uma campanha de radio com jingles, elaboragdo de uma campanha
publicitdria para TV, elabora¢do de uma campanha publicitdria com cartazes ou elaboracado de folders
de conscientizacdo. Um mesmo tema pode ser trabalhado por dois grupos, desde que a forma de
apresentacao seja diferente.

Etapa 3 - Elaboragao de entrevista com conhecidos e familiares e tabulagdo dos dados (Duragao:
duas aulas)

Nesta etapa, os estudantes deverdo elaborar um questionario para entrevistar conhecidos e
familiares a respeito de seus habitos e conhecimentos visando a seguranca no transito. As perguntas,
gue devem ter como resposta sim ou ndo, podem abordar o uso de cinto de seguranga, de capacete,
de substancias psicoativas antes de dirigir, além dos conhecimentos a respeito dos danos causados
ao sistema nervoso quando ocorre um acidente de carro e como é a relagdo entre pedestres e
veiculos no transito.

Depois de coletados, os dados obtidos, cada grupo deve tabular as informacoes e depois traspo-
las para gréficos e/ou tabelas. Os resultados devem ser compartilhados e debatidos entre os estudantes.

Solicite aos estudantes que escrevam um convite a um profissional de salide ou do corpo de
bombeiros da cidade, que atenda a casos de acidentes de transito, para uma visita a escola na manha
tematica, a fim de conversar com os presentes a respeito do tema. Sugere-se encaminhar o convite
com um oficio da escola, para formalizar a proposta ao palestrante.

Etapa 4 - Elaboragao de propostas das apresentacoes (Durag¢ao: duas aulas)

Nesta etapa, cada grupo escolhera uma forma de veicular sua campanha de conscientizacdo a
respeito da importancia da seguranca no transito. Depois de escolher o formato, os grupos devem
iniciar o planejamento da apresentagdao. As pesquisas, leituras e discussOes realizadas nas etapas
anteriores podem servir como fonte para a elaboracdo desse planejamento.

Seja a proposta criar jingles, ensaiar uma dramatiza¢do, gravar um video de telejornal ou
propagandas de TV, ou mesmo no caso de elaboracdo de campanhas com utilizacdo de cartazes e
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folders, os estudantes vao precisar do apoio dos professores envolvidos. Eles podem também, caso a
escola tenha disponibilidade, utilizar recursos de midia variados, como cameras fotograficas e de
video, computadores, impressoras e celulares.

Auxilie os estudantes na elaboracdo dos convites para o evento, na organiza¢ao dos horarios
das apresentacdes e no planejamento dos espacos que serao utilizados.

Etapa 5 — Manha tematica sobre o transito (Dura¢do: uma manha)

No dia anterior ao evento, organize os espac¢os que serao utilizados e deixe todo o material
necessdrio para as apresentagdes preparado. Repasse também com os estudantes o material para
apresentacdes teatrais e de musica, verificando se estdao em ordem. Observe se ha lugares suficientes
para que os convidados possam se acomodar e assistir as apresentagOes e a palestra a respeito de
seguranga no transito. Combine com os grupos para chegarem a escola com meia hora de
antecedéncia em relagdo ao hordrio marcado para o inicio do evento.

Etapa 6 — Encerramento e avaliagdo do projeto (Dura¢do: uma aula)

Nesta etapa, os estudantes devem se sentar em circulo, ou com a sala organizada em forma
de U. A proposta é avaliar o projeto, considerando os aspectos positivos e negativos do processo.
Procure realizar o levantamento do aprendizado, deixando que os estudantes verbalizem o que foi
possivel aprender e em relagao a que tiveram mais facilidade ou dificuldade.

Proposta de avaliacao das aprendizagens

A avaliacdo deve ocorrer ao longo de todo o projeto. Mais que atribuir uma nota, é preciso
avaliar com base em critérios que demonstram a aquisicdo do conhecimento, a participa¢do e o
esforco em aprender, e o desenvolvimento das habilidades propostas para o projeto. Avalie, também,
a qualidade dos produtos e o relatério final.

A seguir, alguns questionamentos que podem ser feitos ao longo do projeto e utilizados na
avaliacdo individual de cada estudante. Esses itens podem ser inseridos em uma planilha de
observacao, e as anotagdes podem ser feitas durante todo o desenvolvimento do projeto. Anotagdes
parciais, ao longo das etapas, permitem uma visdo geral do processo desenvolvido pelos estudantes,
possibilitando uma avaliacdo processual.

O estudante:

e compreendeu quais danos um acidente de transito pode causar a coluna e ao cérebro, e
reconhece quais sdo as principais consequéncias desses danos?

e reconhece as principais formas de evitar danos a coluna nos diferentes tipos de transporte?

e relacionaaagdo do alcool ou de outras drogas psicoativas a proibicdo de dirigir sob o efeito
de alguma delas?

e identifica a agdo das substancias psicoativas no sistema nervoso?
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e incorporou as regras de conduta de pedestres e motoristas visando evitar acidentes de
transito?

e mostra-se envolvido com o projeto?

e interage de maneira proativa com o grupo?

e consegue trabalhar em grupo, organizando e executando tarefas?

e interage com os colegas e o professor, contribuindo para o projeto?

e consegue ouvir com respeito os demais colegas?

Os produtos finais das etapas e do projeto também devem compor o processo de avalia¢do.

A finalizagdo de um projeto pode ser ainda um momento oportuno para que os estudantes
facam uma autoavaliagdo. Explique a eles o que é uma autoavaliacdo e proponha itens relacionados
ao trabalho individual para que possam indicar como se avaliam em relagdo a cada um deles. Os
seguintes itens podem ser fornecidos aos estudantes para compor a autoavaliagdo. No entanto, sdo
apenas sugestoes; vocé pode adaptar como preferir.

e Eutrabalhei com meu grupo em todas as aulas?

e Eu me interessei pelo projeto?

e Eu fiz anotagcées em todas as aulas?

e Euentreguei o produto?

Depois de terminadas todas as etapas, utilize uma aula especificamente para o processo de

avaliagao.

Para saber mais — aprofundamento para o professor

BEAR, M. F.; CONNORS, B. W.; PARADISO, M. A. Neurociéncias: desvendando o sistema
nervoso. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2002.

GUIA para a formagdo de profissionais de saude e educagdo. Saude e prevengdo nas
escolas. Unicef. Disponivel em: <https://www.unicef.org/brazil/pt/resources 10532.
htmlI>. Acesso em: ago. 2018.

HERCULANO-HOUSEL, S. Por que o bocejo é contagioso? E outras curiosidades da
Neurociencia do cotidiano. Sdo Paulo: Jorge Zahar, 2009.

. O cérebro em transformacgdo. Sdo Paulo: Objetiva, 2005.

SILVERTHORN, D. U. Fisiologia humana: uma abordagem integrada. Sdo Paulo:
Artmed, 2017.

VALERIUS, K. P.; DUNKE, H. R. Atlas de neuroanatomia. Sdo Paulo: Santos, 2009.

.......oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo... A . A :



https://www.unicef.org/brazil/pt/resources_10532.html
https://www.unicef.org/brazil/pt/resources_10532.html

Material Digital do Professor
Ciéncias — 62 ano

22 bimestre — Plano de desenvolvimento

6. Fontes de pesquisa para uso em sala de aula ou para
apresentar aos estudantes

CENTRO Brasileiro de Informacbes sobre Drogas Psicotrdpicas (Cebrid). Livreto
informativo. Disponivel em: <https://www.cebrid.com.br/livreto-informativo-sobre-
drogas/>. Acesso em: ago. 2018.

CoMOLl, E. Audigdo. Disponivel em:
<https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/3052442/mod resource/content/1/Audi%
C3%A7%C3%A30 Vis%C3%A30.pdf>. Acesso em: ago. 2018.

ESTATISTICAS do Ministério da Salude. Vias seguras. Disponivel em: <http://vias-
seguras.com/os_acidentes/estatisticas/estatisticas nacionais/estatisticas do_minist
erio_da saude>. Acesso em: ago. 2018.

HOSPITAL ALBERT EINSTEIN. Video sobre os efeitos do dlcool no organismo. Disponivel
em: <https://www.youtube.com/watch?v=EJSWUL7Njmg>. Acesso em: ago. 2018.

JARDIM, V. L. T.; JORGE, M. H. M. Traumas de coluna ocasionados por acidentes de
transporte. Disponivel em: <http://www.producao.usp.br/bitstream/handle/BDPI/13
428/art JARDIM Traumas de coluna ocasionados por acidentes de transporte 2
009.pdf?sequence=1>. Acesso em: ago. 2018.

JORNAL da USP . Acidentes de trdnsito no Brasil: um problema de saude publica.
Disponivel em: <https://jornal.usp.br/atualidades/acidentes-de-transito-no-brasil-
um-problema-de-saude-publica/>. Acesso em: ago. 2018.

MANUAL de Educagdo para a Seguranga do Transito — 62 a 92 ano. Vias seguras.
Disponivel em: <http://vias-
seguras.com/educacao/manual trénsito 6 ao 9 ano rj>. Acesso em: ago. 2018.

MINISTERIO da Saude. Ministro da Satde apresenta dados e acdes para seguranca do
transito. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/noticias/agencia-saude/2965
4-ministro-da-saude-apresenta-dados-e-acoes-para-seguranca-no-transito>. Acesso

em: ago. 2018.

SOCIEDADE Brasileira para o Progresso da Ciéncia. Ciéncia Hoje na Escola: Ver e Ouvir.
4 ed. Rio de Janeiro, 2006.
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