Projeto integrador
Tema: Horta Comunitaria

Questio desafiadora

E possivel produzir alimentos de maneira sustentavel, utilizando poucos recursos e assim contribuir
com as demais pessoas da comunidade?

Justificativa

A implantacdo de uma horta comunitéria préxima ao bairro em que vivemos e/ou estudamos
oferece inUmeras vantagens para a comunidade, tendo em vista que a producgdo de alimentos neste
modelo ndo utiliza agrotoéxicos, auxiliando na salde, melhorando a qualidade e bem-estar dos
moradores. Com acesso a uma horta comunitaria, os alimentos vao direto para mesa das familias sem
precisarem ser transportados, reduzindo o custo de producdo (consequentemente, o valor de compra
para o consumidor), além de contribuir para a preservacdo do meio ambiente.

Objetivos
e Compreender o calculo da medida de area de figuras planas e a sua utilizacdo em diferentes areas
do conhecimento.
e Realizar na escola uma horta comunitaria que seja de livre acesso para todos os moradores que
residem no bairro.

e Ampliar a consciéncia quanto a saude alimenticia e nutricional para toda a comunidade.

Componentes curriculares integrados

e Matematica.

e (Ciéncias.
Objetos de e Equivaléncia de area de figuras planas: célculo de dreas de figuras que
conhecimento podem ser decompostas por outras, cujas areas podem ser facilmente
determinadas como triangulos e quadrilateros.

e Diversidade de ecossistemas.
e Fendmenos naturais e impactos ambientais.
e Programas e indicadores de salde publica.

Habilidades e EFO7MA31: Estabelecer expressées de calculo de area de tridngulos e

de quadrilateros.

e EFO7MA32: Resolver e elaborar problemas de célculo de medida de
area de figuras planas que podem ser decompostas por quadrados,
retangulos e/ou tridngulos, utilizando a equivaléncia entre areas.

e EFQ7CIO7: Caracterizar os principais ecossistemas brasileiros quanto a
paisagem, a quantidade de 4gua, ao tipo de solo, a disponibilidade de
luz solar, a temperatura etc., correlacionando essas caracteristicas a
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flora e fauna especificas.

Competéncias gerais e CG1: Valorizar e utilizar os conhecimentos historicamente construidos
sobre o mundo fisico, social, cultural e digital para entender e explicar
a realidade, continuar aprendendo e colaborar para a construcdo de
uma sociedade justa, democratica e inclusiva.

e (CQG2: Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem prépria
das ciéncias, incluindo a investigacado, a reflexao, a andlise critica, a
imaginacdo e a criatividade, para investigar causas, elaborar e testar
hipdteses, formular e resolver problemas e criar solugdes (inclusive
tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das diferentes areas.

e CG5: Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informacdo e
comunicac¢do de forma critica, significativa, reflexiva e ética nas
diversas praticas sociais (incluindo as escolares) para se comunicar,
acessar e disseminar informacdes, produzir conhecimentos, resolver
problemas e exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva.

e CG7: Argumentar com base em fatos, dados e informacdes confidveis,
para formular, negociar e defender ideias, pontos de vista e decisdes
comuns que respeitem e promovam os direitos humanos, a consciéncia
socioambiental e o consumo responsavel em ambito local, regional e
global, com posicionamento ético em rela¢do ao cuidado de si mesmo,
dos outros e do planeta.

e (CG8: Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e
emocional, compreendendo-se na diversidade humana e
reconhecendo suas emocdes e as dos outros, com autocritica e
capacidade para lidar com elas.

o CG9: Exercitar a empatia, o didlogo, a resolugdo de conflitos e a
cooperagdo, fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro e
aos direitos humanos, com acolhimento e valorizagdo da diversidade
de individuos e de grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e
potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza.

o CG10: Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade,
flexibilidade, resiliéncia e determinacdo, tomando decisdes com base
em principios éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios.

Temas contemporaneos | ® Educagdo ambiental.

e Educacdo alimentar e nutricional.
e Salde.

o Vida familiar e social.

e Educagdo para o consumo.

Recursos necessérios
¢ Trena (uso exclusivo do professor).
e Régua.
e Estilete (uso exclusivo do professor).
e Sementes de hortalicas e legumes.
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e Terra para plantio.
e Adubo vegetal.

e Enxada.

e P

e Rastelo (uso exclusivo do professor).
e Colher de jardinagem.
e Materiais de reuso para producdo dos canteiros da horta (garrafas PET, pneus usados etc.).

Produto final

e O produto final deste projeto sera a construcdo de uma horta comunitaria no espaco escolar, que
seja de livre acesso para todos os moradores da comunidade.

Cronograma para desenvolvimento do projeto

Considera-se cada aula com duragdo de aproximadamente 50 minutos.

Duragdo do projeto
12 etapa 1aula
22 etapa 2 aulas
32 etapa 2 aulas
Etapa final 3 aulas
Avaliacdo 1 aula
Total 9 aulas

Etapas do projeto
12 etapa (1 aula: cerca de 50 minutos)

Nesta primeira etapa, promova um didlogo com os alunos a respeito das hortas comunitarias, com
o objetivo de que eles reflitam sobre as vantagens de se produzir alimentos nesta modalidade. A partir
desse momento, coloque os questionamentos oralmente a respeito deste assunto:
e vocés conhecem lugares que possuem exemplos de hortas comunitarias?
e quais as vantagens de se alimentar com produtos produzidos em uma horta comunitaria?
e quais sdo as vantagens de se construir uma horta comunitaria para as pessoas?
e quais sdo os alimentos mais vidveis para serem cultivados em uma horta comunitdria? Por qué?
e quando ndo ha espaco suficiente para o cultivo, existem alternativas para aproveitamento do
espaco? Quais alimentos poderiam ser plantados nestas condices?
Ao final deste didlogo, apresente aos alunos o tema deste projeto e como ele serd desenvolvido
durante as aulas, em que na etapa final serad construida uma horta comunitaria na escola para ser
utilizada por toda a comunidade.
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22 etapa (2 aulas: cerca de 100 minutos)

Nesta segunda etapa, organize os alunos em grupos de no maximo 4 integrantes e peca que eles
realizem uma pesquisa a respeito das hortas comunitarias. Para isso, encaminhe os alunos ao
laboratdrio de informatica da escola definindo com eles itens que deverdo ser levados em
consideracdo antes de iniciar a pesquisa, por exemplo:

e como construir uma horta comunitaria?
e quais os instrumentos necessarios para a construcdo e manutencdo da horta comunitaria?
e quais os tipos de hortalicas e legumes serdo cultivados?
e como realizar a manutencdo desta horta sem utilizar agrotoxicos?

Se julgar conveniente, sugira outros itens relevantes sobre o assunto, distribuindo assim um para
cada grupo pesquisar e, caso os alunos tenham dificuldades em encontrar as informacdes, oriente-os a
utilizar as referéncias complementares apresentadas ao final deste projeto.

32 etapa (2 aulas: cerca de 100 minutos)

Nesta etapa, oriente os alunos a realizarem um estudo de campo, verificando qual seria o local mais
adequado na escola para a construcdo da horta, observando os itens a seguir presentes na habilidade
EFO7CIO7 da BNCC:

e aintensidade da radiagdo solar durante todo o dia;

e presenca de dgua corrente proxima para facilitar o manejo e a rega das plantas que serdo cultivadas
na horta;

e determinar quais alimentos sdo indicados para plantar no local escolhido;

e qualidade do solo, se o terreno ou local esta longe de lugares que possam estar (ou futuramente)
contaminados.

Aproveite este momento para solicitar aos alunos que elaborem no caderno uma representacdo da
regido da horta comunitaria e, em seguida, realize oralmente os questionamentos apresentados a
seguir presentes nas habilidades EFO7MA31 e EFO7MA32 da BNCC.

e Qual figura plana representa a regido da horta comunitaria?
e Quais serdo as dimensdes desta horta?
e Como poderiamos calcular a medida da drea total ocupada pela parte plantada nesta horta?

Peca a eles que realizem os calculos e facam os registros no caderno.

Apds os alunos terem finalizado as anotac¢des, coloque na lousa a representacdo da horta,
indicando as medidas e a medida da drea que serd destinada para o plantio, e dialogue com os alunos
sobre as pesquisas feitas por eles e o estudo de campo realizado, qual seria o melhor formato para que
a horta aconteca, qual a medida da area ocupada, se hd caminho de passagem para manutencdo e
colheita da horta etc.

Apds o estudo de campo, os alunos deverdo ter todas as informacgdes mais importantes registradas
em seus cadernos para uso em sala.

Solicite aos alunos o cdlculo da medida da drea disponivel para o plantio e calcule coletivamente,
com base nas pesquisas feitas, qual a quantidade de cada alimento/planta que podera ser cultivada.
Defina com os alunos um mapa de plantio, dividindo os tipos de alimentos que serdo plantados
(baseado no espago necessario para o crescimento saudavel de cada espécie).
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Etapa final (3 aulas: cerca de 150 minutos)

Verifique com a direcdo da escola e os demais professores dos componentes curriculares para
juntos decidirem a melhor data para iniciarem a construcdo e o plantio da horta. No dia determinado,
convoque os moradores do bairro por meio de convites formais ou pelas midias sociais da escola a
contribuirem com a horta, por meio de doagbes de sementes, instrumentos de plantio, além de serem
voluntdrios durante o plantio dos alimentos.

Finalizada a construcdo e o plantio dos alimentos, elabore, junto com os moradores, uma escala de
trabalho de maneira que todos possam contribuir para a manutencdo desta horta até a chegada do
periodo de colheita dos alimentos.

Avaliacdo de aprendizagem (1 aula: cerca de 50 minutos)

A avaliagdo deste projeto sera de maneira continua. Selecione os critérios que possam auxilid-lo na
avaliacdo, como: desenvolvimento das habilidades trabalhadas, respeito aos colegas,
comprometimento com as atividades, sensibilizacdo a partir do tema, entre outros. Fique atento a
esses aspectos em todas as etapas e, se necessario, altere seu planejamento para auxiliar alunos que
apresentam dificuldades em determinados momentos.

Se julgar conveniente, reproduza para os alunos a autoavaliacdo abaixo, de modo que eles também
possam refletir sobre o seu desempenho ao longo do projeto.

o Auxiliei meus colegas nas atividades propostas?

e Fui responsdvel com minhas fun¢des no trabalho junto ao grupo?

Compreendi a importancia de uma horta comunitaria para mim e a comunidade escolar?
e O que mais eu gostei de fazer neste projeto?

O projeto contribuiu para que eu refletisse sobre minha alimentagdo?
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