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Meu poema

Duracgdo: 3 aulas

Referéncia do Livro do Aluno: Unidade 7, Leitura 1

Relevancia para a aprendizagem

Levar os alunos a perceber a produgao artistico-literdria como uma forma de compreender o
mundo e de manifestar maneiras de pensar, ser e sentir, para que sejam capazes também de fruir a
leitura de poemas produzidos por outros.

Objetivos de aprendizagem

e Refletir sobre os objetivos e os recursos da linguagem poética.
e Planejar e produzir um poema com recursos sonoros e linguisticos.

e Ler expressivamente o préprio poema para os colegas de turma.

Objetos de conhecimento e habilidade (BNCC)

(EF67LP31) Criar poemas compostos por versos livres e de forma fixa (como
quadras e sonetos), utilizando recursos visuais, semanticos e sonoros, tais como
cadéncias, ritmos e rimas, e poemas visuais e video-poemas, explorando as
relagdes entre imagem e texto verbal, a distribuicdo da mancha gréfica (poema
visual) e outros recursos visuais e sonoros.

Construgdo da textualidade
Relagdo entre textos

Desenvolvimento

Aula 1 — A constru¢ao dos poemas

Duragao: cerca de 45 minutos
Local: em sala de aula

Organizagdo dos alunos: sentados em suas carteiras, organizadas em um semicirculo, para que seja realizada uma
leitura e depois uma roda de conversa.

Recursos e/ou material necessério: caderno, lapis, borracha, poema e imagem para criagdo de poema.
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Sugestdo de poemas:
1. Olavo Bilac. “A mocidade”. Disponivel em:
<www.unicamp.br/iel/memoria/Ensaios/Literaturalnfantil/Poesias%20Infantis/Pi45.htm>.
Acesso em: 30 jul. 2018.
2. Manuel Bandeira. “Trem de ferro”. Disponivel em:
<www.mac.usp.br/mac/templates/projetos/jogo/tremdeferro.asp>.
Acesso em: 24 set. 2018.

Sugestdo de imagem para criar um poema:
AMARAL, Tarsila do. A Gare, 1925. Oleo sobre tela, 84,5 cm x 65 cm. Cole¢do particular. Disponivel em:
<http://enciclopedia.itaucultural.org.br/obral622/a-gare>. Acesso em: 24 set. 2018.

Atividade 1: Analise de poemas (30 minutos)

Inicie a aula perguntando aos alunos quais sdo os poemas e os poetas que eles conhecem. Em
seguida, quais sdo os principais elementos que caracterizam um poema. Entdo, retome com eles que
0 poema é um texto do campo artistico-literario, composto em versos, que podem ou ndo se agrupar
em estrofes. Enfatize que, além de rimas e outros recursos sonoros, os poemas podem apresentar
imagens poéticas, construidas por meio de figuras de linguagem. Entdo, distribua cépias dos poemas
selecionados e faca uma leitura compartilhada. Em Recursos e/ou material necessdrio foram feitas
sugestbes de poemas com e sem rimas, com versos livres ou metrificados.

Antes da leitura do poema “A Mocidade”, de Olavo Bilac, pergunte aos alunos quais sdo os
sentimentos e as emogdes que eles tém em relagdo a fase atual da vida, a puberdade, periodo entre a
infancia e a adolescéncia. Mencione que eles vdo ler um poema, escrito por Olavo Bilac, importante
poeta brasileiro que viveu entre o final do século XIX e o inicio do XX. Questione sobre as diferencas
que eles imaginam existir entre o periodo vivido pelo poeta e os dias de hoje. Em seguida, leia o poema
para a turma.

A Mocidade

A Mocidade é como a Primavera!

A alma, cheia de flores, resplandece,
Cré no Bem, ama a vida, sonha e espera,
E a desventura facilmente esquece.

E a idade da forca e da beleza:

Olha o futuro, e inda ndo tem passado:
E, encarando de frente a Natureza,
Ndo tem receio do trabalho ousado.

Ama a vigilia, aborrecendo o sono;
Tem projetos de gldria, ama a Quimera;
E ainda ndo da frutos como o outono,
Pois s6 da flores como a Primavera!
BILAC, Olavo. A mocidade. Disponivel em: <www.unicamp.br/iel/memoria/Ensaios/Literaturalnfantil/Poesias%20Infantis/Pi45.htm>.

Acesso em: 24 set. 2018.



http://www.unicamp.br/iel/memoria/Ensaios/LiteraturaInfantil/Poesias%20Infantis/Pi45.htm
http://www.mac.usp.br/mac/templates/projetos/jogo/tremdeferro.asp
http://enciclopedia.itaucultural.org.br/obra1622/a-gare
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Antes de passar para a proxima etapa, pergunte se desconhecem algumas palavras e se, pelo
contexto, podem levantar hipdteses sobre seus significados. Ouga os alunos primeiro e, depois,
apresente o vocabuldrio. Vigilia: condi¢cdo de quem estd acordado; desventura: desgraca, infelicidade,
sofrimento; quimera: sonho dificil de alcancar.

Pergunte a eles se conhecem outra palavra mais utilizada hoje em dia que a palavra mocidade.
Provavelmente dirdo juventude. Aceite adolescéncia; mas esclareca que mocidade ou juventude
compreende um periodo mais longo.

Sugira as questdes a seguir para nortearem a leitura, anotando-as na lousa.

1. Qual é o principal recurso que da ritmo ao poema?

2. Quais sao as figuras de linguagem presentes no poema? Analise com os colegas e o professor essas
imagens criadas pelo eu poético para cantar o que é a “Mocidade”.

a) “A Mocidade é como a primavera!”.

b) “A alma, cheia de flores, resplandece, / Cré no Bem, ama a vida, sonha e espera, / E a
desventura facilmente esquece.”

c) “Eaidade daforca e da beleza: / Olha o futuro, e inda ndo tem passado: / E, encarando de
frente a Natureza, / N3o tem receio do trabalho ousado.”

d) “Ama a vigilia, aborrecendo o sono; / Tem projetos de gldria, ama a Quimera; / E ainda ndo
da frutos como o outono, / Pois s6 da flores como a Primavera!”

Reserve cerca de 10 minutos para que os alunos comecem a responder as questdes. Depois
disso, faga uma avaliagdo compartilhada. Na primeira questdo, mostre que as rimas alternadas
contribuem para o ritmo marcado do poema (12 estrofe: Primavera/espera, resplandece/esquece; 22
estrofe: beleza/Natureza; passado/ousado; 32 estrofe: sono/outono, Quimera/Primavera).

Na segunda questdo, esclareca que ha uma comparacdo logo no primeiro verso “A mocidade
€ como primavera”. Retome com os alunos que esse tipo de recurso é chamado figura de linguagem;
trata-se de uma comparagdo. Se ndao houvesse a palavra “como”, essa comparagao seria uma
metafora: “A mocidade é a primavera”, uma comparacao abreviada.

Pergunte, entdo, qual é a outra figura de linguagem que esta presente nesta e nas demais
estrofes do poema. Ajude os alunos a perceber que a personificacdo da “mocidade”, ou seja, a
atribuicao de agdes e sentimentos humanos a algo abstrato, cria uma imagem poética. Para esse
entendimento, é possivel propor os trechos: “A mocidade [...] Cré no bem, Ama a vida, sonha”; “A
mocidade [...] esquece” (12 estrofe); [A mocidade] “Olha o futuro [...] e, encarando de frente a
Natureza, / Ndo tem receio do trabalho ousado” (22 estrofe); [a mocidade] “Ama a vigilia [...] Tem
projetos de gléria, ama a Quimera; / E ainda ndo da frutos”. Peca que destaquem algumas acdes
atribuidas a mocidade: crer (no bem); amar (a vida e a vigilia); sonhar; esquecer; encarar (o futuro).
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Em b, conduza-os a perceber que a imagem personificada da mocidade é retratada como um
periodo otimista, uma fase de descobertas, como a flor que resplandece, um periodo de sonhos e
expectativas (“sonha e espera”) que vence facilmente os obstaculos, esquecendo as desventuras. Em
¢, a mocidade continua sendo retratada como um periodo de forca e beleza, que vence pelo trabalho
para obter conquistas. Em d, por fim, hd um periodo de agita¢Ges, em que o sono é curto e ndo ha
ainda resultados, mas ha o inicio do trabalho, como é a flor em relagdo ao fruto.

Encerre essa etapa reforgando que sons, rimas, imagens criadas pelas figuras de linguagem —
como a comparacdo e a personificacdo — foram recursos utilizados na construcdo da linguagem
poética.

Proponha, entdo, a leitura do poema “Trem de ferro”, do poeta Manuel Bandeira, do inicio do
século XX. Depois, mencione que ha diferengas em relagao ao poema de Bilac quanto aos recursos
para criacdo do ritmo e da sonoridade. Peca que fagam uma nova leitura, prestando ateng¢ao nos versos
curtos, com repeticao de palavras e fonemas que imprimem ritmo ao poema. Apds a leitura, pergunte:
“0 que o ritmo do poema procurou imitar?”. Leve-os, assim, a perceber que o ritmo do poema lembra
o movimento do trem.

Amplie o debate informando que a imagem do trem é um simbolo para o processo de
urbanizacdo e industrializacdo pelo qual o Brasil e outros paises passaram nessa época. Mencione que
muitos artistas visuais também criaram obras sobre esse tema, como a pintora modernista Tarsila do
Amaral (1886-1973).

Atividade 2: Apresentacao da proposta de produgdo de poema (15 minutos)

Apresente a imagem de A Gare, de Tarsila do Amaral. Deixe que os alunos a apreciem por
alguns minutos e pergunte-lhes de que forma poderiam interpretar a pintura. Estimule-os a perceber
que se trata de um ambiente urbano, no qual ha uma chaminé, uma lampada, uma fabrica e um trem.
Mencione as cores vivas, que ddo um ar alegre a tela. Depois disso, peca que anotem no caderno as
sensagcles e as associagdes de ideias que a imagem provocou neles, para que, com base nessas
observacgOes pessoais, criem poemas apoiados nessas impressoes.

Sugerimos a seguir algumas questdes para reflexdao dos alunos. Antes, no entanto, explique,
recorrendo também a exemplos, os conceitos de industrializacdo e urbanizagao.

1. Quais seriam os ruidos que a imagem evoca? Pense em que tipo de sons a industrializagdo e o
crescimento dos meios de transporte adicionaram ao cotidiano da populagdo.

Esse local provoca algum sentimento? Qual?

Que figura retratada mais chamou sua aten¢do?

O que haveria dentro das construgdes? E dentro do trem?

Na cidade onde vocé mora ha elementos relacionados a urbanizacdo e/ou industrializacdo?

o U A W N

Que beneficios houve, na sua cidade ou no seu bairro onde vocé mora, com a urbanizagdo e/ou
industrializacdo?
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Oriente os alunos a trazer essas anotagdes para a préxima aula, quando escreverdo um poema
gue expresse emogdes ou um poema que leve a reflexdo sobre a urbanizacdo brasileira.

Aula 2 — Escrita do poema

Duragdo: cerca de 45 minutos
Local: em sala de aula

Organizagdo dos alunos: sentados em suas carteiras, organizadas individualmente.

Recursos e/ou material necessério: caderno, lapis, borracha, imagens, computador com projetor e as anotag¢des feitas no
final da aula anterior sobre o quadro A Gare.

Sugestdes de imagens para apresentar aos alunos:

1.  “Viaduto do Taquaral — Marumby”, fotografia de Arthur Wischral (1928). Disponivel em:
<http://brasilianafotografica.bn.br/brasiliana/handle/bras/1834>.

2.  “Locomotiva n? 1 da Recife and S3o Francisco Railway Company”, de Augusto Stahl (1858). Disponivel em:
<http://brasilianafotografica.bn.br/brasiliana/handle/bras/2250>.

3. “Ponte do Silvestre”, de Marc Ferrez (c. 1895). Disponivel em:
<http://brasilianafotografica.bn.br/brasiliana/handle/bras/2278>.

4. “Montagem com pinturas de Claude Monet na Gare Saint-Lazare” (Paris, Franga), por Peter Olson. Disponivel
em: <https://bonjourparis.com/wp-content/uploads/2015/10/monet-07.jpg>.

Acesso em: 24 set. 2018.

Atividade 1: Escrita do poema (30 minutos)

Inicie apresentando aos alunos a proposta da aula: a escrita de poema inspirado pela imagem
do trem na obra A Gare. Peca que recuperem as anotagdes e ressalte que o objetivo do poema deve
ser sensibilizar e/ou provocar uma reflexdo no leitor. Os poemas poderdo ter ou ndo versos com rimas
marcadas. Também podem ser divididos ou ndo em estrofes, ficando a critério do aluno.

Apresente a galeria de imagens sugeridas em Recursos e/ou material necessario, utilizando
um projetor de computador para motivar ainda mais os alunos, a partir das diversas representa¢des
de trens, a compor o poema. Pega, entdo, que escolham se vdo se inspirar na imagem do trem para
abordar o ambiente de urbaniza¢do retratado por Tarsila e outros artistas, ou se escreverdo a partir
das proprias experiéncias e imagens de cidade e de industrializagdo que conhecem.

Peca que reflitam, em grupos, sobre:

e O tema aserabordado no poema e os sentidos que se deseja expressar sobre esse tema.

e Os objetos, as maquinas, as construgdes, etc. que compdem a imagem escolhida e que
podem ajudar na construc¢do dos sentidos do poema.

e Apossibilidade de usar rimas ou repeticdo de palavras ou fonemas (como a aliteracao, por
exemplo) para reproduzir o som de um objeto, de uma mdquina, etc. e criar sonoridade
Nnos versos.

e Palavras relacionadas ao tema escolhido que podem ser usadas para a cria¢cdo de rimas.



http://brasilianafotografica.bn.br/brasiliana/handle/bras/1834
http://brasilianafotografica.bn.br/brasiliana/handle/bras/2250
http://brasilianafotografica.bn.br/brasiliana/handle/bras/2278
https://bonjourparis.com/wp-content/uploads/2015/10/monet-07.jpg
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e Comparagoes e personificagdes ou outras figuras de linguagem que podem ser utilizadas
para compor imagens no poema.
Apds a reflexdo, ouca os alunos, faca uma sintese coletiva e pecga que, individualmente, iniciem
o processo de criacdo dos poemas.

Atividade 2: Revisdo e reescrita do poema (15 minutos)

Apds a producdo, peca aos alunos que releiam seus textos e verifiguem se ha adequacdo
ortografica, pontuagdo expressiva e se foram usados recursos expressivos na construgao dos versos.
Oriente-os também a ler o texto em voz alta e com fluéncia para que percebam se hd um ritmo de
leitura adequado. Pega que reelaborem o poema em uma folha a parte para ser entregue para
apreciagao.

Aula 3 — Encontro literario

Duragdo: cerca de 45 minutos
Local: em sala de aula ou no patio da escola

Organizagdo dos alunos: em circulo.

Recursos e/ou material necessério: poema elaborado na aula anterior.

Forme um circulo com os alunos e peca que, um a um, leiam o poema que escreveram na aula
anterior. Oriente-os a fazer uma leitura expressiva do poema para que consigam, por meio dessa
leitura, exprimir os sentimentos e as impressdes que gostariam. No final das apresentacdes, retome
as diferentes interpretacdes e as sensa¢des causadas pela imagem poética, além dos recursos
expressivos usados pelos alunos.

Afericao dos objetivos de aprendizagem

A avaliacdo do processo de aprendizagem pode ser realizada por meio das atividades
propostas nesta sequéncia didatica e deve considerar o desenvolvimento individual dos alunos.

Em um primeiro momento, espera-se que os alunos identifiquem os diferentes recursos
sonoros e linguisticos usados nos textos poéticos lidos. Em segundo momento, que eles usem esses
recursos sonoros e linguisticos nos préprios poemas para a criacdo de ritmo e de imagens.

Os alunos também podem fazer uma autoavaliagdo, respondendo a questées como: “Entendi
o que é ritmo no poema e como ele é produzido?”, “Consegui compreender o que s3o recursos sonoros

e figuras de linguagem, como comparacgdo, metafora e personificacdo?”.
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Questdes para auxiliar na afericao

Se necessario, apresente o vocabuldrio: estio: verdo; fecundar: fertilizar; venturoso: feliz.
Leia as duas primeiras estrofes do poema “Trabalho”, de Olavo Bilac, e responda as questdes.

Tal como a chuva caida
Fecunda a terra, no estio,
Para fecundar a vida

O trabalho se inventou.

Feliz quem pode, orgulhoso,
Dizer: “Nunca fui vadio:

E, se hoje sou venturoso,
Devo ao trabalho o que sou!”

[...]

BILAC, Olavo. O trabalho. Disponivel em:

<www.unicamp.br/iel/memoria/Ensaios/Literaturalnfantil/Poesias%20Infantis/Pi48.htm>. Acesso em: 24 set. 2018.

1. Observe.

A chuva cai =2 a chuva fecunda a terra no verdo.

Segundo o poeta, assim como a chuva molha a terra seca (no verao), qual é o papel do trabalho na vida de
uma pessoa?

2. Cite alguns recursos que dao ritmo e sonoridade ao poema e dé exemplos do texto.

Gabarito das questdes

1. Faz com que a pessoa seja produtiva, da sentido a sua vida, traz felicidade.

2. Espera-se que os alunos citem o uso de rimas (caida/vida; estio/vadio; inventou/sou;
orgulhoso/venturoso) e a repeticéo de palavras (fecunda/fecundar).




