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6. Fontes de pesquisa para uso em sala de aula ou para 

apresentar aos alunos 

Entrevista - Malala  

Disponível em: <https://news.un.org/pt/story/2017/04/1582761-entrevista-malala-

yousafzai>. Acesso em: 30 set. 2018. 

No site do ONU News, entrevista que Malala Yousafzai concedeu após  ser nomeada 

Mensageira da Paz da ONU. É possível ouvir também o áudio da entrevista (em inglês).  

Leis 

Disponível em: <www12.senado.leg.br/jovemsenador/home/arquivos/como-sao-feitas-as-

leis>. Acesso em: 30 set. 2018. 

No site do Senado Federal Brasileiro, tem disponível o “Manual do Jovem Senador”, com um 

roteiro simplificado para a elaboração de projetos de lei.  

Disponível em: <http://jogodapolitica.org.br/>. Acesso em: 20 set. 2018. 

Neste site é possível baixar, gratuitamente, as três versões do Jogo da Política (Executivo, 

Legislativo e Judiciário). Embora sejam jogos elaborados para alunos a partir do Ensino Médio, 

podem ser usados para o trabalho com jovens de menos idade.  

 

7. Projeto integrador 

Título: Compartilhando espaços e estimulando práticas esportivas e corporais 

Tema O uso de espaços comuns pela comunidade escolar para as práticas esportivas e corporais 

Questão 
desafiadora 

Como os espaços comuns da escola, especialmente a quadra, podem ser usados em seus 
horários livres pela comunidade escolar e/ou pela comunidade em que a escola está inserida 
para a prática de atividades físicas e corporais? 

Produto final 
Conjunto de normas para o uso dos espaços comuns, em seus horários ociosos, para a prática 
de atividades físicas e corporais 

 

Justificativa 

O Projeto Integrador proposto é uma oportunidade de os alunos aprofundarem seus 

conhecimentos sobre a elaboração de normas, tanto em relação ao contexto de produção, quanto à 

forma de composição e finalidade.  Além disso, este projeto visa à reflexão de como os espaços de 

https://news.un.org/pt/story/2017/04/1582761-entrevista-malala-yousafzai
https://news.un.org/pt/story/2017/04/1582761-entrevista-malala-yousafzai
hhttps://www12.senado.leg.br/jovemsenador/home/arquivos/como-sao-feitas-as-leis
hhttps://www12.senado.leg.br/jovemsenador/home/arquivos/como-sao-feitas-as-leis
http://jogodapolitica.org.br/
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uso coletivo da escola podem ser compartilhados, em seus horários ociosos, pela comunidade, 

proporcionando a inclusão. 

O objetivo é que  os estudantes sejam capazes de formular ideias e propostas, e de defendê-

las, por meio de argumentação baseada em fatos e dados, sempre respeitando a diversidade de 

opiniões, e de se posicionar de forma ética, exercendo seu protagonismo. Também se espera que 

este projeto seja visto como uma forma de valorizar a saúde física e emocional de toda a 

comunidade, visto que as práticas esportivas e corporais contribuem de forma significativa para o 

alcance desses objetivos. 

Além disso, o projeto permitirá aos alunos, se possível, o exercício do uso significativo de 

tecnologias digitais como ferramentas auxiliares para suas pesquisas e suas produções. 

O trabalho será desenvolvido em parceria pelos professores de Educação Física e de Língua 

Portuguesa, sendo, portanto, fundamental que  esses profissionais façam as combinações e os 

acertos necessários para que se atinja um resultado satisfatório.  

 

Competências gerais desenvolvidas 

4. Utilizar diferentes linguagens – verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e escrita), 

corporal, visual, sonora e digital –, bem como conhecimentos das linguagens artística, matemática e 

científica, para se expressar e partilhar informações, experiências, ideias e sentimentos em 

diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao entendimento mútuo. 

5. Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informação e comunicação de forma 

crítica, significativa, reflexiva e ética nas diversas práticas sociais (incluindo as escolares) para se 

comunicar, acessar e disseminar informações, produzir conhecimentos, resolver problemas e exercer 

protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva. 

6. Valorizar a diversidade de saberes e vivências culturais e apropriar-se de conhecimentos e 

experiências que lhe possibilitem entender as relações próprias do mundo do trabalho e fazer 

escolhas alinhadas ao exercício da cidadania e ao seu projeto de vida, com liberdade, autonomia, 

consciência crítica e responsabilidade. 

7. Argumentar com base em fatos, dados e informações confiáveis, para formular, negociar e 

defender ideias, pontos de vista e decisões comuns que respeitem e promovam os direitos humanos, 

a consciência socioambiental e o consumo responsável em âmbito local, regional e global, com 

posicionamento ético em relação ao cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta. 

9. Exercitar a empatia, o diálogo, a resolução de conflitos e a cooperação, fazendo-se 

respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos, com acolhimento e valorização 

da diversidade de indivíduos e de grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e 

potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza. 
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Objetivos 

Habilidades em foco 

Disciplina Objetos de conhecimento Habilidades 

Língua 
Portuguesa 
 

 
 
 
 
 
Textualização 

(EF69LP07) Produzir textos em diferentes gêneros, considerando sua 
adequação ao contexto produção e circulação – os enunciadores 
envolvidos, os objetivos, o gênero, o suporte, a circulação –, ao modo 
(escrito ou oral; imagem estática ou em movimento etc.), à variedade 
linguística e/ou semiótica apropriada a esse contexto, à construção da 
textualidade relacionada às propriedades textuais e do gênero), 
utilizando estratégias de planejamento, elaboração, revisão, edição, 
reescrita/redesign e avaliação de textos, para, com a ajuda do 
professor e a colaboração dos colegas, corrigir e aprimorar as 
produções realizadas, fazendo cortes, acréscimos, reformulações, 
correções de concordância, ortografia, pontuação em textos e 
editando imagens, arquivos sonoros, fazendo cortes, acréscimos, 
ajustes, acrescentando/ alterando efeitos, ordenamentos etc. 

 
Reconstrução das condições 
de produção e circulação e 
adequação do texto à 
construção composicional e 
ao estilo de gênero (Lei, 
código, estatuto, código, 
regimento etc.) 

(EF69LP20) Identificar, tendo em vista o contexto de produção, a 
forma de organização dos textos normativos e legais, a lógica de 
hierarquização de seus itens e subitens e suas partes: parte inicial 
(título – nome e data – e ementa), blocos de artigos (parte, livro, 
capítulo, seção, subseção), artigos (caput e parágrafos e incisos) e 
parte final (disposições pertinentes à sua implementação) e analisar 
efeitos de sentido causados pelo uso de vocabulário técnico, pelo uso 
do imperativo, de palavras e expressões que indicam circunstâncias, 
como advérbios e locuções adverbiais, de palavras que indicam 
generalidade, como alguns pronomes indefinidos, de forma a poder 
compreender o caráter imperativo, coercitivo e generalista das leis e 
de outras formas de regulamentação. 

Discussão oral (EF69LP25)  Posicionar-se de forma consistente e sustentada em uma 
discussão, assembleia, reuniões de colegiados da escola, de 
agremiações e outras situações de apresentação de propostas e defesas 
de opiniões, respeitando as opiniões contrárias e propostas 
alternativas e fundamentando seus posicionamentos, no tempo de fala 
previsto, valendo-se de sínteses e propostas claras e justificadas. 

Contexto de produção, 
circulação e recepção de 
textos e práticas relacionadas 
à defesa de direitos e à 
participação social 

(EF89LP18) Explorar e analisar instâncias e canais de participação 
disponíveis na escola (conselho de escola, outros colegiados, grêmio 
livre), na comunidade (associações, coletivos, movimentos, etc.), no 
município ou no país, incluindo formas de participação digital, como 
canais e plataformas de participação (como portal e-cidadania), 
serviços, portais e ferramentas de acompanhamentos do trabalho de 
políticos e de tramitação de leis, canais de educação política, bem 
como de propostas e proposições que circulam nesses canais, de forma 
a participar do debate de ideias e propostas na esfera social e a 
engajar-se com a busca de soluções para problemas ou questões que 
envolvam a vida da escola e da comunidade. 

Educação 
Física 

Esportes de rede/parede 
Esportes de campo e taco 
Esportes de invasão 
Esportes de combate 

(EF89EF06) Verificar locais disponíveis na comunidade para a prática 
de esportes e das demais práticas corporais tematizadas na escola, 
propondo e produzindo alternativas para utilizá-los no tempo livre. 
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Duração 

Duas aulas (1 de Língua Portuguesa e 1 de Educação Física) e dois encontros com a Direção 

e/ou o Conselho da Escola 

 
Material necessário 

• documentos com regras ou normas da escola a respeito do uso das quadras e de outros 
espaços comuns em seus horários livres (se houver); 

• caderno, borracha e lápis/caneta para anotações; 

• folhas de papel pardo ou de cartolina; 

• cola, fita adesiva, barbante e tachinhas. 

 
Desenvolvimento 

Etapa 1 – Conhecendo a realidade e pensando em propostas de intervenção (1 aula de 

Educação Física) 

Professor de Educação Física, preferencialmente em uma sala de aula, retome com os alunos 

a importância de práticas esportivas e corporais para a saúde física e emocional dos indivíduos.  

Em seguida, apresente uma das duas propostas do projeto, de acordo com a realidade de sua 

escola.  

A. Caso a escola ainda não ofereça os espaços para a comunidade:  

• fazer um levantamento dos espaços da escola em que podem ser realizadas práticas 
esportivas ou corporais em horários ociosos; 

• apresentar à Direção e/ou ao Conselho da Escola uma proposta de uso desses locais; 

• produzir as regras para que isso se dê de forma a garantir o uso socializado do espaço 
escolar e a qualidade das atividades ali desenvolvidas; 

• validar as regras junto à Direção e/ou Conselho da Escola. 

B. Caso a escola já ofereça os espaços para a comunidade:  

• verificar como se dá esse uso e quais são as regras para ele; 

• apresentar à Direção e/ou ao Conselho da Escola uma proposta de aprimoramento desse uso; 

• reelaborar, se necessário, essas regras de forma a garantir o uso adequado do espaço 
escolar e a qualidade das atividades acadêmicas; 

• validar as novas regras junto à Direção e/ou Conselho da Escola. 
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Depois, realize com os alunos o levantamento dos locais disponíveis e anote as sugestões 

dadas para a implementação ou melhoria de seu uso. Nesta etapa, é importante que os alunos 

reflitam sobre algumas questões, como as apresentadas a seguir, levando em conta a proposta 

anteriormente apresentada à turma. 

Proposta A Proposta B 

Quais são os espaços que podem ser usados?  Os espaços são usados adequadamente? 

Em que horários cada um deles está livre? Diferentes públicos têm acesso a esses locais? 

Quem pode usá-los? Há regras claras para seu uso? 

Além do espaço, a escola deveria ceder material 
esportivo? 

É necessário rever as regras e aperfeiçoá-las? 

 Como será feita a reserva do espaço? O que pode ser melhorado? 

Quem se responsabilizará pelo uso adequado do local?  

 Quais as regras para o uso?  

Como garantir o cumprimento das regras de uso?  

  

 

Durante a  atividade, estimule a participação de todos e organize com eles uma síntese das 

conclusões obtidas na lousa, as quais serão utilizadas na aula de Língua Portuguesa. 

Etapa 2 – Preparando-se para apresentar a proposta à Direção e/ou ao Conselho da Escola 

(1 aula de Língua Portuguesa) 

Em um primeiro momento, um grupo de alunos é selecionado para ser responsável por 

agendar com a Direção e/ou com o Conselho da Escola uma reunião para a apresentação da 

proposta. Nesta etapa, é importante que sejam preparados, para que a fala deles seja organizada, 

clara e adequada. Para isso, convém que treinem em classe e simulem diante dos colegas como 

planejam fazer o pedido. 

Em um segundo momento, caso haja regras relativas ao uso dos espaços, distribua cópias aos 

alunos e analise-as tanto em relação ao conteúdo quanto à forma. Caso haja acréscimos e/ou 

alterações a serem feitas, sugira que um aluno anote na lousa as propostas e ajude a turma a definir 

a melhor solução, retomando os conteúdos relativos à forma de organização  e às marcas linguísticas 

dos textos normativos.  

Caso não existam regras, oriente a elaboração do texto, retomando os conteúdos já 

trabalhados e usando as anotações feitas durante a aula de Educação Física. 
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Finalmente, o mesmo grupo já selecionado, ou outro,  deve se preparar para apresentar a 

proposta formalmente. É importante que os alunos pensem não apenas no conteúdo de suas falas, 

expressões e gestual, mas também na importância de ouvirem atentamente as observações feitas 

por aqueles que os ouvem e argumentarem de forma clara e respeitosa. 

Etapa 3 - Apresentando a proposta à Direção e ao Conselho da Escola 

No dia marcado, os alunos e os professores envolvidos no projeto reúnem-se com a Direção 

e/ou com o Conselho da Escola. A apresentação oral e as discussões devem ser feitas pelos alunos, 

cabendo aos professores apenas o papel de dar apoio ao grupo. 

 

Proposta de avaliação das aprendizagens 

Para a avaliação das aprendizagens, pode-se usar uma rubrica como a proposta a seguir, o 

que permitirá que cada professor envolvido no projeto acompanhe o desenvolvimento dos alunos 

em cada etapa do trabalho, a partir das habilidades previamente selecionadas. O ideal é que a ficha 

seja preenchida conjuntamente pelos professores participantes do projeto. Caso isso não possa 

ocorrer, cada um assinala o que for correspondente às habilidades de seu componente curricular. 

Expectativa de aprendizagem 
A 
1 

A 
2 

A 
3 

A 
4 

A 
5 

A 
6 

A 
7 

A 
8 

(EF69LP07) Produzir textos em diferentes gêneros, considerando sua 
adequação ao contexto produção e circulação – os enunciadores 
envolvidos, os objetivos, o gênero, o suporte, a circulação –, ao modo 
(escrito ou oral; imagem estática ou em movimento etc.), à variedade 
linguística e/ou semiótica apropriada a esse contexto, à construção da 
textualidade relacionada às propriedades textuais e do gênero), utilizando 
estratégias de planejamento, elaboração, revisão, edição, 
reescrita/redesign e avaliação de textos, para, com a ajuda do professor e 
a colaboração dos colegas, corrigir e aprimorar as produções realizadas, 
fazendo cortes, acréscimos, reformulações, correções de concordância, 
ortografia, pontuação em textos e editando imagens, arquivos sonoros, 
fazendo cortes, acréscimos, ajustes, acrescentando/ alterando efeitos, 
ordenamentos etc. 

        

(EF69LP20) Identificar, tendo em vista o contexto de produção, a forma de 
organização dos textos normativos e legais, a lógica de hierarquização de 
seus itens e subitens e suas partes: parte inicial (título – nome e data – e 
ementa), blocos de artigos (parte, livro, capítulo, seção, subseção), artigos 
(caput e parágrafos e incisos) e parte final (disposições pertinentes à sua 
implementação) e analisar efeitos de sentido causados pelo uso de 
vocabulário técnico, pelo uso do imperativo, de palavras e expressões que 
indicam circunstâncias, como advérbios e locuções adverbiais, de palavras 
que indicam generalidade, como alguns pronomes indefinidos, de forma a 
poder compreender o caráter imperativo, coercitivo e generalista das leis 
e de outras formas de regulamentação. 
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(EF69LP25)  Posicionar-se de forma consistente e sustentada em uma 
discussão, assembleia, reuniões de colegiados da escola, de agremiações e 
outras situações de apresentação de propostas e defesas de opiniões, 
respeitando as opiniões contrárias e propostas alternativas e 
fundamentando seus posicionamentos, no tempo de fala previsto, 
valendo-se de sínteses e propostas claras e justificadas. 

        

(EF89LP18) Explorar e analisar instâncias e canais de participação 
disponíveis na escola (conselho de escola, outros colegiados, grêmio livre), 
na comunidade (associações, coletivos, movimentos, etc.), no município ou 
no país, incluindo formas de participação digital, como canais e 
plataformas de participação (como portal e-cidadania), serviços, portais e 
ferramentas de acompanhamentos do trabalho de políticos e de 
tramitação de leis, canais de educação política, bem como de propostas e 
proposições que circulam nesses canais, de forma a participar do debate 
de ideias e propostas na esfera social e a engajar-se com a busca de 
soluções para problemas ou questões que envolvam a vida da escola e da 
comunidade. 

        

(EF89EF06) Verificar locais disponíveis na comunidade para a prática de 
esportes e das demais práticas corporais tematizadas na escola, propondo 
e produzindo alternativas para utilizá-los no tempo livre. 

        

Legenda: 

 

 
Excedeu: o aluno compreende, aplica e amplia consistentemente os principais conceitos ou processos da 
habilidade.  

 
Atingiu plenamente: o aluno compreende e aplica os principais conceitos ou processos da habilidade.  

 
Atingiu parcialmente: o aluno começou a compreender e aplicar os principais conceitos ou processos da 
habilidade. 

 
Não atingiu: o aluno não compreendeu os principais conceitos ou processos da habilidade. 

Além disso, é importante que os alunos se autoavaliem. Para isso, sensibilize-os a respeito da 

importância de serem honestos e enfatize que o grande objetivo é perceberem seus pontos fortes e 

o que ainda precisa ser melhorado. A rubrica a seguir é uma sugestão para essa atividade: 

Turma: 

Grupo: 

Participação nas 
atividades propostas. 

Excelente. Eu me 
envolvi em todas as 
atividades propostas 
e participei delas 
ativamente. 

Boa. Não consegui 
me envolver em 
todas as atividades 
propostas, mas 
engajei-me naquelas 
em que me envolvi. 

Regular. Não consegui 
me envolver na 
maioria das atividades 
propostas, mas 
engajei-me naquelas 
em que me envolvi. 

Insuficiente. Não 
consegui me envolver 
em nenhuma das 
atividades propostas 
e, portanto, não me 
engajei nelas. 

Participação nas 
atividades propostas. 

Excelente. Eu me 
envolvi em todas as 
atividades propostas 
e participei delas 
ativamente. 

Boa. Não consegui 
me envolver em 
todas as atividades 
propostas, mas 
engajei-me naquelas 
em que me envolvi. 

Regular. Não consegui 
me envolver na 
maioria das atividades 
propostas, mas 
engajei-me naquelas 
em que me envolvi. 

Insuficiente. Não 
consegui me envolver 
em nenhuma das 
atividades propostas 
e, portanto, não me 
engajei nelas. 
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Para saber mais – aprofundamento para o professor 

A sugestões a seguir apresentam informações a respeito da criação de regras e do 

uso de espaços públicos de lazer.  

Disponível em: 

<www.faetec.rj.gov.br/index.php/.../12-democratizar-v6-n2?...99...>. Acesso em: 30 

set. 2018. 

Disponível em: 

<http://cev.org.br/biblioteca/espacos-publicos-lazer-escola-e-educacao-fisica-

conhecer-para-refletir/>. Acesso em: 30 set. 2018. 
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http://cev.org.br/biblioteca/espacos-publicos-lazer-escola-e-educacao-fisica-conhecer-para-refletir/

