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O plano de desenvolvimento tem o objetivo de apresentar os objetos de conhecimento e as
habilidades a serem trabalhados no bimestre e sua disposicdo no Livro do Estudante. Também serdo
sugeridas neste plano praticas de sala de aula que visam contribuir para a aplicacdo da metodologia
adotada pela colecdo e o desenvolvimento das competéncias gerais da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) e das competéncias especificas de Ciéncias.

1. Objetos de conhecimento e habilidades da BNCC

A construcdo do conhecimento a partir do estudo dos objetos de conhecimento descritos na
BNCC pressupode o desenvolvimento de habilidades praticas, cognitivas e socioemocionais. Juntamente
com a mobilizacdo de conceitos, procedimentos, atitudes e valores, o desenvolvimento dessas
habilidades contribui para que as competéncias previstas na BNCC sejam alcangadas.

Os conteudos desta colecdo foram selecionados e elaborados com o objetivo de explorar o
conhecimento cientifico de acordo com as unidades tematicas descritas na BNCC. Dessa forma, para
orientar o trabalho pedagdégico que sera realizado a partir deste plano de desenvolvimento,
apresentamos a seguir os temas e conteudos presentes no material que visam orientar a abordagem dos
objetos de conhecimento e suas respectivas habilidades, em conformidade com o previsto na BNCC.

Referéncia no Objetos de -
1 1sdse: . Habilidades
material didatico conhecimento
Capitulo 7 (EFO7CI01) Discutir a aplicagdo, ao longo da histéria, das maquinas

Mdquinas simples simples e propor solugdes e invengdes para a realizagao de tarefas

Mdquinas simples n L
a P mecanicas cotidianas.

(EFO7CI02) Diferenciar temperatura, calor e sensagdo térmica nas
diferentes situagGes de equilibrio termodinamico cotidianas.

Caplltulo 8 Formas de propagacio (EFO7CI03) Utilizar o conhecimento das formas de propagagdo do calor
0 C_a orNe suas do calor para justificar a utilizagdo de determinados materiais (condutores e
aplicacdes isolantes) na vida cotidiana, explicar o principio de funcionamento de

alguns equipamentos (garrafa térmica, coletor solar etc.) e/ou construir
solugdes tecnoldgicas a partir desse conhecimento.

No terceiro bimestre, o estudo sobre a unidade tematica Matéria e energia é conduzido por
meio da abordagem de conteldos relacionados as mdaquinas simples e, posteriormente, ao conceito
de calor e suas aplicagdes. No inicio desse bimestre, as maquinas simples sdo descritas de acordo com
sua funcionalidade e, depois, é narrada sua histdria. Ao final desse bimestre sdo trabalhados os
conceitos de calor, temperatura e sensacdo térmica, para culminar na aplicacdo desses conceitos em
alguns equipamentos utilizados no dia a dia.

Aspectos relacionados a histdria da ciéncia, a natureza da ciéncia e a questdes sociocientificas
sdo explorados como forma de integrar o conhecimento cientifico as outras areas do conhecimento,
de modo a aprofundar o entendimento acerca das relagdes existentes entre ciéncia, sociedade,

tecnologia e ambiente.
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Principais competéncias especificas desenvolvidas neste bimestre

Na atualidade, o ensino de Ciéncias é orientado tendo como base o letramento cientifico, o
qual pressupde a capacidade de compreender, interpretar e transformar o mundo natural, social e
tecnoldgico. O documento da BNCC orienta que o desenvolvimento de tais capacidades deve ocorrer
por meio do trabalho com competéncias especificas.

Nesta colec¢do, os conteldos foram selecionados com o intuito de conduzir o estudo dos
objetos de conhecimento descritos na BNCC, de modo que o desenvolvimento das competéncias
especificas da area de Ciéncias da Natureza se caracteriza como um dos objetivos deste material.
Assim, procuramos evidenciar de que maneiras o desenvolvimento das competéncias especificas é
fomentado pelo uso dos conteldos inclusos nesta colecao.

Para o terceiro bimestre, sdo estes os aspectos da cole¢do que favorecem o desenvolvimento
de algumas das competéncias especificas descritas na BNCC:

1. Compreender as Ciéncias da Natureza como empreendimento humano, e o conhecimento
cientifico como provisério, cultural e histoérico.

Ao narrar a histéria das maquinas simples, fica evidente para o estudante algumas das
mudangas que podem ocorrer em relagdo ao conhecimento cientifico e a aplicagao desse
conhecimento. Além disso, com base nessa narrativa histérica, o estudante pode compreender
gue as necessidades de cada época variam conforme o contexto cultural, que, por sua vez,
demandam a busca por diferentes conhecimentos cientificos.

2. Compreender conceitos fundamentais e estruturas explicativas das Ciéncias da Natureza,
bem como dominar processos, praticas e procedimentos da investigacao cientifica, de modo
a sentir seguranc¢a no debate de questdes cientificas, tecnoldgicas, socioambientais e do
mundo do trabalho, continuar aprendendo e colaborar para a construgao de uma sociedade
justa, democratica e inclusiva.

As imagens, a descri¢do e os exemplos relacionados ao cotidiano dos objetos selecionados do
bimestre favorecem a compreensdo dos estudantes acerca dos conceitos de forga, trabalho,
calor, temperatura e sensa¢do térmica. Munidos desses conceitos, os estudantes ainda
articulam sua aplicabilidade por meio de atividades praticas sugeridas ao longo dos capitulos.
Durante as atividades praticas, torna-se possivel conhecer mais profundamente os processos,
as praticas e os procedimentos cientificos. Além disso, os estudantes sdo incentivados a pensar
em solugBes para problemas propostos durante as atividades, fomentando o processo de
investigacdo cientifica.

3. Analisar, compreender e explicar caracteristicas, fenomenos e processos relativos ao
mundo natural, social e tecnolégico (incluindo o digital), como também as relagGes que se
estabelecem entre eles, exercitando a curiosidade para fazer perguntas, buscar respostas e
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criar solugdes (inclusive tecnoldgicas) com base nos conhecimentos das Ciéncias da
Natureza.

As atividades praticas propostas ao longo dos capitulos exercitam a observacao, a formulacao
de perguntas e a busca por respostas e solu¢des por parte do estudante. Nesse bimestre, os
desafios estdo relacionados, principalmente, a aplicacdo dos conceitos de forca e trabalho para
a construgao e utilizagao de maquinas simples.

4. Avaliar aplicagdes e implicagdes politicas, socioambientais e culturais da ciéncia e de suas
tecnologias para propor alternativas aos desafios do mundo contemporaneo, incluindo
aqueles relativos ao mundo do trabalho.

A abordagem dos conceitos de forca, trabalho e calor relacionados diretamente a sua
respectiva aplicabilidade para a construcdo de ferramentas e mecanismos utilizados no mundo
contemporaneo favorece a reflexdo dos estudantes a respeito das implicacdes politicas,
socioambientais e culturais da ciéncia e de suas tecnologias. Essa reflexao é reforcada, ainda,
em atividades praticas de pesquisa em grupo, discussdes e elaboracdo de projetos sugeridas
ao longo dos capitulos.

5. Construir argumentos com base em dados, evidéncias e informagoes confidveis e negociar
e defender ideias e pontos de vista que promovam a consciéncia socioambiental e o respeito
a si préprio e ao outro, acolhendo e valorizando a diversidade de individuos e de grupos
sociais, sem preconceitos de qualquer natureza.

Durante as atividades praticas propostas de pesquisas em grupo ao longo dos capitulos e,
sobretudo, durante o desenvolvimento do projeto integrador, que envolve a elaboracdo de
um artigo cientifico em formato de cartaz ou midia digital, o estudante tem a possibilidade de
selecionar dados, evidéncias e informacgOes confidveis para a conclusdo e apresentacdo de
trabalhos que promovam a consciéncia de processos cientificos que podem ser
compartilhados com a comunidade. Tanto a elaboragdo dos trabalhos quanto a apresentagao
oferecem a oportunidade de o estudante exercitar o respeito, o acolhimento e a valorizagdo
de outros individuos e grupos sociais.

6. Utilizar diferentes linguagens e tecnologias digitais de informag¢ao e comunicagdo para se
comunicar, acessar e disseminar informagoes, produzir conhecimentos e resolver problemas
das Ciéncias da Natureza de forma critica, significativa, reflexiva e ética.

Esta cole¢do apresenta diversas recomendacdes de fontes digitais para consulta de materiais
complementares que aparecem com frequéncia ao longo dos capitulos. Além disso, o uso de
recursos digitais é incentivado durante as sequéncias didaticas, atividades complementares e
no proéprio projeto integrador do terceiro bimestre, caso haja disponibilidade de recursos
digitais por parte da escola.
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2. Atividades recorrentes na sala de aula

Os recursos que compdem esta colecdo favorecem varios tipos de atividades que serao recorrentes
no ensino e na aprendizagem de Ciéncias. Esses recursos foram concebidos de modo articulado entre os
objetos de conhecimento e suas respectivas habilidades. Nesse sentido, os estudantes sdao conduzidos
por um percurso de estudos que |Ihes possibilita desenvolver progressivamente as competéncias gerais
e especificas descritas pela BNCC.

Para subsidiar esse desenvolvimento, varios tipos de recursos sao inseridos de forma recorrente,
permeando os diversos capitulos e unidades do material. Cada um desses recursos possui caracteristicas,
objetivos e principios especificos, fornecendo o suporte necessario para a aprendizagem dos estudantes.
Para que se compreenda como tais recursos contribuem para esse processo de aprendizagem, faz-se
necessario que eles sejam considerados a luz das suas especificidades. Assim, apresentamos quais sdo
€sses recursos e o0s objetivos que eles buscam alcancar.

Propomos a seguir atividades recorrentes na sala de aula que irdo favorecer as habilidades
propostas para o terceiro bimestre e que também podem ser pensadas para todo o ano letivo.

O ensino de Ciéncias precisa despertar o senso critico dos estudantes, de forma a estimular os
guestionamentos e a propor solucdes, desenvolvendo o letramento cientifico e a capacidade de
compreender e interpretar o mundo, para poder transforma-lo de maneira sustentavel, visando ao
bem comum. Desse modo, a investigacdo e a ampliacdo dos conhecimentos podem ser possibilitadas
utilizando-se algumas situacGes diddticas propostas a seguir, pautadas na dialogicidade e
interatividade.

Leitura de imagens

Um dos principais aspectos da ciéncia toma forma em seu cardter observacional: para que
sejam compreendidos, os fenGmenos, tidos como os objetos de estudo da ciéncia, devem ser
observados e analisados dentro de um conjunto de condic¢des igualmente observaveis. Partindo desse
principio, as imagens contidas nesta cole¢do incluem fotografias e outras representa¢des imagéticas
que se propGem a ilustrar os fendbmenos e diversos aspectos a eles relacionados.

Ainda que a observagdo seja um aspecto fundamental da ciéncia, muitos dos fen6menos
naturais ndo sdo diretamente observaveis. Assim, sua compreensdo pode ser facilitada por meio de
representacdes. Além disso, alguns conhecimentos cientificos requerem que seja feita a transposicao
didatica entre o meio no qual sdo produzidos e a forma como eles sdo oferecidos aos estudantes, para
gue entdo possam ser acessados e compreendidos. Os esquemas e outras representacdes utilizados
na colecdo cumprem a funcdo de realizar essa transposi¢cdo. Assim, as representacdes incluem
desenhos, diagramas e ilustragdes, cuja finalidade é aproximar os estudantes de conhecimentos nem
sempre palpaveis.
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As fotografias atuam como registros factuais de fendmenos e eventos situados em contextos
sociais, politicos e econ6micos, nos quais o conhecimento cientifico foi e é produzido. Portanto, as
fotografias nos permitem compreender a historicidade desse conhecimento.

No terceiro bimestre ha predominancia de ilustra¢cGes esquematicas que auxiliam o estudante
a compreender a atuacdo das forcas nos diferentes tipos de mdquinas simples e o funcionamento de
equipamentos térmicos (garrafa térmica, coletor solar, etc.). Além disso, essas ilustracbes sdo
fundamentais para a assimilagdo de conceitos mais abstratos, como calor e temperatura, por exemplo.

Levantamento de conhecimentos prévios

O levantamento dos conhecimentos prévios caracteriza-se como etapa fundamental do
processo de aprendizagem, uma vez que fornece ao professor um diagndstico das informacgbes que
seus estudantes ja possuem. Esse diagndstico possibilita ao professor estabelecer coerentemente um
ponto de partida, para entdao abordar os conteudos que serdo estudados.

Nesta colegdo, o levantamento de conhecimentos prévios se materializa por meio de questdes
gue introduzem as unidades e os capitulos, indagando os estudantes sobre o que eles ja observaram
a respeito do tema que sera abordado. Assim, tais questdes fomentam o didlogo entre os participantes
da aula, favorecendo o cardter sociocultural da aprendizagem, ao mesmo tempo que da voz aos
estudantes para que eles se manifestem e evidenciem aquilo que ja conhecem.

Ao longo do terceiro bimestre, o levantamento de conhecimentos prévios é estimulado no
inicio de cada capitulo, durante a introdugdo de novos temas, e esta relacionado, principalmente, a
guestionamentos envolvendo instrumentos e fendmenos recorrentes no cotidiano, a exemplo do varal
de estender roupas, da refrigera¢do da geladeira ou do processo de aquecimento da dgua em uma
panela. Assim, o conhecimento cientifico se materializa no cotidiano, e o estudante é levado a refletir
sobre o motivo por tras do uso de diferentes materiais na confeccdo de panelas, agasalhos, geladeiras
e garrafas térmicas.

Levantamento de hipoteses

E inegdvel que uma das etapas essenciais da construcio do pensamento cientifico é o
levantamento de hipdteses. Tendo em vista que a ciéncia busca a compreensdo do mundo natural, o
ser humano, ao procurar explicar os fenbmenos observados, antecipa as possiveis explicacdes por
meio das hipdteses que formula a partir de suas observagdes. As hipdteses podem entdo ser testadas
e, consequentemente, comprovadas ou refutadas.

O inicio de cada capitulo traz um conjunto de perguntas que mobilizam o estudante a pensar
sobre temas e conceitos que serdo trabalhados no capitulo. Isso possibilita ao professor discutir com
os estudantes a natureza do conhecimento cientifico, e os estudantes podem elaborar hipdteses
explicativas sobre fenébmenos e procedimentos. Além disso, as atividades praticas ddo aos estudantes
a oportunidade de elaborar hipdteses sobre as observagdes que serdo realizadas experimentalmente.
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No terceiro bimestre, o levantamento de hipdteses por parte do estudante é incentivado tanto
com as perguntas iniciais dos capitulos, que indagam sobre o funcionamento de diferentes
instrumentos utilizados no dia a dia, incluindo maquinas simples e equipamentos que utilizam
propriedades isolantes e condutoras, quanto durante as atividades praticas e de pesquisa. Com
perguntas relacionadas ao cotidiano dos estudantes, a formulagdo de hipdteses é facilitada, ja que as
perguntas sdao dotadas de sentido pratico.

Articulacao entre Ciéncias e Historia

O ensino de Ciéncias sob o viés histérico favorece a compreensao da ciéncia como um
empreendimento humano, o qual ocorre em condi¢des especificas, muitas vezes influenciadas por
fatores sociais, politicos e econ6micos. Por sua vez, esses fatores sdo diretamente dependentes do
momento histdrico, no qual a ciéncia também se insere. Consequentemente, a historicidade da ciéncia
permite que se compreenda o carater transitorio do conhecimento, pois ele se modifica conforme os
avangos cientificos e tecnoldgicos vao ocorrendo.

Nesta colecdo, as relagGes entre Ciéncias e Histdria sdo exploradas por meio de temas especificos,
abordados em textos que possibilitam a construcdo do conhecimento de forma abrangente e
contextualizada.

Neste terceiro bimestre, a relacdo entre Ciéncias e Histdria fica mais evidente durante a
narrativa acerca da histdria das mdaquinas simples, que apresenta diversos instrumentos utilizados
pelas civilizacdes do passado e que possuem principios fisicos aplicados até hoje em instrumentos
modernos. A histéria das maquinas simples também é trabalhada de forma mais ativa durante a
proposta da primeira sequéncia didatica do terceiro bimestre, na qual os estudantes sdo desafiados a
construir uma maquina simples utilizada por uma civilizagdo antiga. Assim, o estudante pode
compreender como as maquinas foram se transformando ao longo do tempo, a medida que as
necessidades humanas de cada civilizacdo foram se alterando.

Ciéncia e ambiente

As relagdes entre a ciéncia e o ambiente sao exploradas e aprofundadas no material em textos
gue trazem questdes de interesse sociocientifico para serem colocadas em discussdo. Problemas reais
enfrentados por individuos situados em contextos especificos servem para que os estudantes possam
compreender como a ciéncia se encarrega de investigar o mundo natural e, consequentemente,
compreender como o mundo natural é transformado pela acdo da ciéncia.

O aprofundamento do entendimento das relagdes entre ciéncia, ambiente e sociedade é
fomentado quando consideramos os impactos ocasionados pelos avancos tecnoldgicos. A
interdependéncia de todos esses fatores, somada as visGes contemporaneas de que a producdo
cientifica ndo é mais tida como neutra e isenta, fornece os subsidios necessarios a constituicdo da
percepcdo de ciéncia como um campo de conhecimento caracterizado por praticas, acoes, valores e
atitudes imbuidos de responsabilidade socioambiental.
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A relagao entre ciéncia e ambiente fica implicita no material do terceiro bimestre e esta mais
evidente durante a explicacdo sobre o funcionamento do coletor solar. Diante do exemplo desse
equipamento, sao feitas observacdes pertinentes sobre a qualidade nao poluidora do coletor solar,
afirmando que seu uso nao contribui para o aguecimento global.

Mundo virtual

A utilizacdo de recursos digitais para a realizacdo de tarefas, atividades, apresentacdo de
trabalhos e pesquisas é proposta em todo o material, uma vez que se encontra em perfeita
consonancia com a concep¢do do letramento cientifico. Os estudantes sdo levados a refletir sobre o
uso de materiais que podem causar impactos negativos ao ambiente, e alternativas sustentaveis para
a apresentacdo de trabalhos e a avaliacdo da aprendizagem sao incentivadas.

Informagdes complementares

Entre outras caracteristicas, a area de Ciéncias da Natureza é repleta de termos e expressoes
especificos do campo cientifico, os quais podem constituir entraves a aprendizagem, caso ndo sejam
adequadamente compreendidos pelos estudantes. Nesse sentido, diversos termos, conceitos e
expressdes sdo destacados ao longo da colecdo de modo a contribuir para a construcdo de uma
linguagem cientifica por parte dos estudantes.

Sugestdes de observacdes e procedimentos

Sugestoes de observagdes complementares e procedimentos praticos sdo disponibilizadas ao
longo da colecdo como forma de incentivar os estudantes a aprofundar sua compreensao sobre
Ciéncias e sobre o mundo natural para além dos limites da sala de aula.

Atividades

Diferentes tipos de atividade sdo propostos aos estudantes como forma de acompanhamento
da aprendizagem. As atividades possibilitam averiguar o que foi compreendido e permitem diagnosticar
as defasagens de aprendizagem que requerem aten¢do para serem minimizadas. Para esse fim,
exercicios objetivos e questdes abertas sio utilizados como recursos para a realizacdo desse diagnéstico.

Diferentes tipos de texto, tais como noticias e letras de cangdes, suscitam discussdes sobre como
o conhecimento cientifico e o mundo natural se encontram representados em diferentes contextos —
artistico, literario, midiatico —, nos quais a sociedade humana estd imersa. O trabalho com esses textos
possibilita aos estudantes uma percep¢ao sobre o mundo natural mais préxima de seu cotidiano, uma vez
gue eles sdo levados a refletir sobre como todas as acées humanas dependem desse mundo natural, ao
mesmo tempo que percebem que suas a¢des também transformam o mundo natural.
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O trabalho em conjunto, caracteristico da atividade cientifica e inerente ao ser humano, é
constantemente incentivado, uma vez que aos estudantes é proposta a realizacdo de pesquisas e
investigacOes sobre assuntos que complementam e aprofundam os contetdos discutidos ao longo do
bimestre.

Por fim, a realizacdo de atividades prdaticas toma forma por meio da proposicdo de
experimentos que procuram demonstrar a ocorréncia de diversos fendmenos, ao mesmo tempo que
incentivam a reflexdo dos estudantes para que se tornem proficientes na proposicdo de explicagcdes
para esses fendbmenos.

3. Relacdo entre a pratica didatico-pedagdgica e o
desenvolvimento de habilidades

Para que os estudantes desenvolvam habilidades necessarias a compreensdo do mundo
natural, social e tecnoldgico, e consequentemente desenvolvam competéncias para atuar como
individuos transformadores desse mundo, é necessario que compreendam ndo somente o
conhecimento cientifico como produto, mas também os processos e métodos investigativos que
possibilitaram essa produgdo. Ao compreenderem a producdo cientifica como resultado da acdo
humana e seus impactos sobre o mundo, entendem que também sdo sujeitos responsdveis pela
realizacdo de acdes que podem causar impactos e transformacgdes.

Nesta cole¢do, o desenvolvimento das habilidades é orientado pelo disposto na BNCC, com
base na qual foram selecionados contetdos que visam a mobilizagdo dos estudantes para a realizagao
de acbes e procedimentos, articulados a valores e principios que possibilitam a formagdo de um
cidaddo critico, consciente e responsavel por suas agdes. Subjacentemente as competéncias gerais da
educacdo basica, a drea de Ciéncias da Natureza pressupde o desenvolvimento de competéncias
especificas, as quais refletem a especificidade da investigacdo e da producdo cientificas. A
compreensdo sobre a especificidade do conhecimento cientifico, tida como objetivo do ensino de
Ciéncias, é fomentada por meio de uma estrutura que foi sistematizada a partir das unidades
tematicas e dos objetos de conhecimento descritos na BNCC.

No terceiro bimestre, os estudantes terdo a oportunidade de explorar os conteudos e
desenvolver as habilidades propostas para a unidade tematica Matéria e Energia contida nos capitulos
7 e 8 do Livro do Estudante.

Ao longo do capitulo 7, sdo trabalhadas as Maquinas simples como objeto de conhecimento e
a habilidade (EFO7CI01) Discutir a aplicacdo, ao longo da histdria, das maquinas simples e propor
solucBes e invengbes para a realizacdo de tarefas mecanicas cotidianas. Para contemplar essa
habilidade, sdo narradas as aplicacbes das maquinas simples e sua utilizacdo ao longo da histéria. A
seguir, sdo propostas atividades praticas nas quais os estudantes sdo levados a propor solucdes e
invencOes para a realizacdo das tarefas mecanicas do dia a dia. A principio, sdo apresentados os
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conceitos de forca e trabalho, de maneira que os estudantes possam se apropriar desses conceitos da
Fisica para compreenderem como se aplicam nas maquinas simples que facilitam as tarefas do
cotidiano.

Gradativamente, sdo encorajados a classificarem as maquinas simples evidenciando suas
utilizacdes em diversos momentos. As alavancas, por exemplo, sdo utilizadas para moverem objetos
pesados por meio de uma barra que se move por um ponto de apoio ou um ponto fixo, como um
carrinho de m3o. Ja as roldanas sdo caracterizadas como rodas com um sulco que podem ou alterar o
sentido e a dire¢cdo da forga (nas roldanas fixas) ou reduzirem a forca a ser aplicada (nas roldanas
moveis). Outras maquinas simples sdo elencadas ao longo do texto, destacando-se suas aplicacdes no
cotidiano. Ao final do capitulo o estudante é instigado a refletir sobre a utilizagcdo das mdquinas simples
pelo ser humano ao longo da histéria, com o intuito de facilitar as atividades diarias, possibilitando a
discussdo sobre suas diversas aplicagdes.

O capitulo 8 dedica-se, inicialmente, a incentivar os estudantes a conceituarem energia. Na
sequéncia, sdo provocados a refletir que a energia se transforma de um tipo para o outro, ndo sendo
criada nem destruida. Dessa maneira, sdo estimulados a elencar os diversos tipos de energia
existentes, auxiliando-os em sua contextualizacdo e utilizacdo no dia a dia. Com base nessa introducao,
o capitulo se propde a trabalhar as Formas de propagacao de calor como objeto de conhecimento e
as habilidades (EFO7CI02) Diferenciar temperatura, calor e sensa¢ao térmica nas diferentes situagées
de equilibrio termodinamico cotidianas e (EF07CI03) Utilizar o conhecimento das formas de
propagacao do calor para justificar a utilizacao de determinados materiais (condutores e isolantes)
na vida cotidiana, explicar o principio de funcionamento de alguns equipamentos (garrafa térmica,
coletor solar etc.) e/ou construir solugées tecnoldgicas a partir desse conhecimento.

Nesse ambito, depois de conceituar energia, o material trabalha o significado de calor,
temperatura e sensagao térmica. A temperatura é abordada para que o estudante prossiga seus
estudos sobre a energia cinética e a energia térmica de um corpo e de suas particulas para que
compreenda sua relagdo. A transferéncia de energia na forma de calor também é explicitada,
permitindo que o estudante possa discutir em que situagdes essa transferéncia ocorre e qual o sentido
que realiza, até que é trazido a aula o conceito de equilibrio térmico (e outras formas de equilibrio). A
sensacdo térmica é descrita e correlacionada com o conceito de temperatura e de transferéncia de
calor, utilizando-se de um exemplo do cotidiano, de modo que os estudantes possam evidenciar suas
diferencas nas diversas situagcdes. Como forma de explorar ainda mais o tema, sdo apresentados os
varios tipos de termémetros existentes e como funcionam, além de caracterizar a escala Celsius.

Em continuidade, os estudantes sdo auxiliados a discutirem a conexdo existente entre as
mudancas de estado fisico, transferéncia de calor e manutencdo da temperatura como meio de
ampliar os conhecimentos iniciados em anos anteriores.

A dilatagdo térmica é tratada com exemplos do dia a dia, para que os estudantes possam
compreendé-la mais facilmente.
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Utilizando-se do conhecimento das formas de transmissdo de calor (condugdo, convecgdo e
irradiacdo), aos estudantes sdo criadas possibilidades para que justifiguem a utilizacdo de
determinados materiais (os bons condutores de calor ou os maus condutores, chamados isolantes
térmicos) no uso dos objetos.

Ao final do bimestre, como meio de associar todos os novos conhecimentos apresentados e
discutidos ao longo do capitulo, diversos equipamentos tém seu funcionamento explicado (garrafa
térmica, coletor solar e geladeira) como forma de reunir os conceitos do capitulo, facilitando seu
entendimento e exemplificando suas aplicabilidades.

4. Gestao dasalade aula

A sala de aula deve ser compreendida como o espaco privilegiado no qual se desenvolve a maior
parte do trabalho docente. Nesse espago, os estudantes sdo conduzidos a explorar os procedimentos e
conteudos previstos para as diferentes disciplinas. Esse trabalho é dependente de diversos fatores, como
0s pressupostos tedricos e objetivos descritos em curriculos e documentos oficiais, as estratégias didaticas
e perspectivas pedagdgicas adotadas pelos professores, a disponibilidade de recursos e materiais, a
organizacao do tempo e do espaco nos quais as atividades sdo desenvolvidas —todos esses fatores devem
ser considerados pelo profissional que tenha o desenvolvimento de habilidades como objetivo de ensino,
de modo que o processo seja realizado da forma mais adequada possivel.

Para cada um desses fatores, fornecemos um conjunto de recomenda¢des que podem
contribuir para que o trabalho se efetive de forma coerente e organizada, ocorrendo em um ambiente
favoravel a aprendizagem e ao desenvolvimento de habilidades e competéncias gerais e especificas
previstas na BNCC.

Gestao do tempo

Um dos aspectos mais sujeitos a interferéncias dentro do contexto da sala de aula é o tempo
utilizado para a realizagcdo das atividades.

As interferéncias ocorrem por conta de diversos fatores, como o planejamento inadequado
das atividades, problemas no desenvolvimento dos conteldos previstos para a aula, indisciplina dos
estudantes, necessidade de intervengdes suscitadas por conta do surgimento de assuntos diversos ao
longo da aula, entre outros. Entretanto, ainda que a gestdo do tempo esteja sujeita a essas
contingéncias, é necessario que o tempo considerado para a realizacdo das atividades de uma aula
seja previsto e organizado de modo a se alcancar os objetivos estabelecidos para a aula.

Primeiramente, o professor deve considerar os conteldos selecionados para o bimestre e
procurar distribui-los de acordo com o nimero de aulas disponiveis para o periodo. Para isso, também
deve levar em conta que o uso do material didatico possibilita que outras atividades sejam agregadas
ao contexto da aula, de acordo com suas perspectivas pedagdgicas. A insercdo dessas atividades deve
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ser planejada de modo que o tempo total disponivel do bimestre seja suficiente para o pleno
desenvolvimento dos contelddos para ele programados. De acordo com os objetivos do professor,
algumas atividades podem requerer maior foco, o que torna necessdrio antecipar quais ajustes devem
ocorrer ao longo do bimestre.

Em segundo lugar, o professor deve considerar as especificidades das diferentes redes de ensino
e ajustar o tempo para a realiza¢cdo das atividades de acordo com a realidade da escola e do nivel de
aprendizagem dos estudantes. Uma das possibilidades seria dividir a aula em diferentes momentos para
gue os estudantes possam se engajar em tarefas diversas. Além disso, o professor poderia organizar a aula
em momentos nos quais o tema pudesse ser apresentado e discutido com os estudantes. Caso o professor
proponha a realizacdo de exercicios ou tarefas, deve considerar as especificidades de cada atividade, bem
como a forma de desenvolvé-las, seja com os estudantes organizados em grupo ou individualmente. Se
possivel, o professor poderia reservar um tempo para que os exercicios sejam discutidos, de preferéncia,
na mesma aula. Caso isso ndo ocorra, as atividades devem ser retomadas na aula seguinte, para avaliar o
entendimento dos estudantes sobre os contelidos desenvolvidos.

Utilizacao do espaco fisico

Ao programar determinado conjunto de atividades para a aula, o professor deve levar em
consideracado os objetivos especificos e as caracteristicas de cada atividade, de modo que a utilizacao
do espaco fisico da sala de aula seja antecipada e organizada em virtude desses fatores. E importante
também que se considere quem serdo os protagonistas das a¢Ges nos diferentes momentos da aula.
Em determinadas ocasides, a exposicdo de conteudos é central para os trabalhos, e os estudantes
devem ser organizados com vistas a manter o foco na exposicao. Se, no entanto, a atividade pressupde
o debate e a troca de ideias, é necessario que a turma seja organizada de maneira a favorecer as
interagBes entre os estudantes. Tradicionalmente, a organiza¢ao da turma em circulo contribui para
que os interlocutores sejam capazes de enxergar uns aos outros.

As unidades desta colegao estdo estruturadas de modo a garantir ao professor a liberdade para
conduzir os trabalhos de acordo com sua preferéncia. As atividades de acompanhamento da
aprendizagem proporcionam situagdes nas quais os estudantes podem trabalhar individual ou
coletivamente, a critério do professor. Quando forem propostas atividades coletivas, é essencial que
a organizagao e a distribuicdo dos grupos no espacgo fisico da sala sejam realizadas de forma
coordenada, para que isso ndo interfira demasiadamente na gestdao do tempo que poderia ser utilizado
para a execugao das tarefas.

Incentivo a dialogicidade

Ainda que algumas atividades sejam propostas para serem realizadas individualmente, é
importante destacar que a perspectiva sociocultural pressupde que a aprendizagem é favorecida por
meio da interagdo entre os sujeitos participantes das atividades didaticas e por meio da interacdo
destes com o mundo e os objetos que os cercam. Nesse sentido, o principio da dialogicidade é inerente
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as interacdes que se estabelecem entre os estudantes no contexto da sala de aula. Dessa maneira, o
fomento ao didlogo deve sempre ter espacgo garantido ao longo da realizacdo das atividades. Por essas
raz0es, mesmo que os estudantes realizem exercicios individualmente, a socializacdo das respostas
deve estar presente em algum momento da aula.

Para incentivar a dialogicidade, esta colecdo possui atividades que favorecem o trabalho
coletivo dos estudantes. As atividades praticas possibilitam que discutam os procedimentos e
resultados observados, avaliando as melhores formas de prosseguir nos experimentos. A leitura e a
discussao de diferentes tipos de texto — como boxes, noticias e letras de can¢des — fornecem novos
recursos e subsidios para que os estudantes exercam sua criticidade, manifestem suas opinides e
construam argumentos sobre como o mundo natural é compreendido em outros contextos, além
daquele existente nas comunidades cientificas. O trabalho em equipe também é incentivado fora dos
limites da escola, uma vez que a colec¢do traz propostas para a realizacdo de pesquisas extraclasse
sobre diversos temas relacionados aos conteldos que estdo sendo estudados.

Planejamento de atividades

O planejamento de qualquer atividade que se busque desenvolver no contexto escolar requer
investimento de tempo, organizacdo e selecdo de recursos materiais em seu preparo.

Cada atividade integrante desta colecao possui objetivos especificos, os quais devem ser levados
em consideracdo para que as acdes em sala de aula ocorram de forma organizada, sistematica e
coerente. E necessdrio que se tenha em mente que o planejamento deve considerar diferentes
momentos: devem existir momentos para que seja feita a introducdo dos conteudos; para a proposicdo
de questdes diagndsticas que suscitardo discussdes sobre o tema e possibilitardo a avaliagao dos
conhecimentos prévios; um momento para a realizagdo de exercicios individuais ou coletivos e para a
discussdo das respostas desses exercicios; um momento para a proposicao de pesquisas ou atividades
préticas, entre outros.

Para o desenvolvimento adequado das atividades, o material deve ser lido antecipadamente,
e as estratégias didaticas para exposicao ou discussdo dos conteudos devem ser estruturadas. Caso o
professor julgue necessaria a utilizagdo de recursos complementares, deve selecionar previamente os
materiais de acordo com sua proposta de trabalho. Além disso, deve avaliar as condi¢des da escola e
dos estudantes quando propuser o uso de recursos adicionais, procurando adaptar essas necessidades
de acordo com a realidade.

As atividades desta colegdo pressupdem que os estudantes elaborem e entreguem diferentes
tipos de producdo: algumas questdes requerem respostas conceituais, enquanto outras pressupéem
a emissao de opinides, com a construcdo de argumentos. Para essa segunda categoria de questdes, o
professor deve prever as possiveis respostas, para que esteja preparado para conduzir as discussoes,
considerando que eventuais controvérsias ou pontos de conflito podem surgir ao longo do trabalho.
Também deve ter em mente que essas discussdes podem se alongar, exigindo maior disponibilidade
de tempo em relagdo ao que havia sido inicialmente programado. Se surgirem questdes ndo previstas,
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é imprescindivel avaliar a importancia da discussao, replanejando, se necessario, a continuidade das
aulas seguintes. O professor ndo deve deixar de estimular sempre o respeito entre as diferentes ideias,
aproveitando também a curiosidade dos estudantes sobre o tema para explorar outros assuntos. Na
sala de aula, é importante que o professor esteja preparado para lidar com essas eventualidades, uma
vez que elas podem contribuir para o processo de aprendizagem dos estudantes.

O planejamento deve considerar a duracdo estimada para cada tarefa, de modo que os
estudantes possam ter tempo suficiente para realiza-las. Complementarmente, é importante que o
planejamento procure evitar que os estudantes permanegam muito tempo ociosos, uma vez que a
ociosidade pode causar dispersdes indesejadas. Caso sejam realizadas atividades em grupo, é
importante ter consciéncia de que o tempo utilizado por cada grupo na realizacdo de uma tarefa
pode variar em virtude do desenvolvimento cognitivo dos integrantes da equipe e do nivel de
empenho que eles terdo com as atividades. Faz-se necessario que o professor esteja preparado para
diferentes possibilidades: essas variacdes devem ser previstas. Para tanto, deve encontrar formas
de minimizar os problemas ocasionados por essas variacoes e verificar a possibilidade de antecipar
algumas atividades para alguns estudantes/grupos, caso isso seja necessario e possivel. Ainda que
as atividades sejam previamente preparadas e organizadas, inumeros fatores interferem na
conducdo dos trabalhos. Antecipar os momentos nos quais essas interferéncias podem ocorrer faz
parte da pratica docente.

Durante a realizacdo das atividades, o professor pode se deslocar pela sala de aula, buscando
identificar os estudantes com dificuldades ou duvidas. Se avaliar que as dificuldades e duividas podem
ser as mesmas que as de outros estudantes, pode compartilhd-las com a classe. Também é
interessante esclarecer os pontos necessarios para que as atividades prossigam harmoniosamente.

Ao propor a realizagdo de pesquisas, o professor deve selecionar previamente algumas fontes
confidveis que possam ser sugeridas aos estudantes. Se julgar necessario, deve reservar um tempo no
planejamento do bimestre para discutir a importancia da confiabilidade das fontes consultadas na
obtencdo de dados adequados.

Materiais e recursos

Toda atividade didatica pressupde a utilizagdo de algum recurso ou material. Nesse sentido, é
importante ter ciéncia de que a disponibilidade desses recursos e materiais pode interferir na
realizagdo das atividades, de modo que é fundamental conhecer a estrutura e as condi¢des da escola.
As atividades desta cole¢do foram elaboradas para fornecer o suporte adequado de textos e imagens
para o desenvolvimento das habilidades e competéncias previstas na BNCC. Entretanto, recursos
adicionais podem ser utilizados para incrementar as aulas. Caso haja disponibilidade, pode ser
interessante utilizar projetores de midia para apresentar imagens, slides, videos e animagdes. O uso
de computadores pode ser um importante recurso adicional, caso ele esteja disponivel, tanto para a
realizacdo de pesquisas como para a utilizacdo de objetos digitais de aprendizagem ou para a
apresentacao de trabalhos elaborados pelos estudantes.
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Sistematizacdo dos conteudos

A sistematizacdo dos conteldos é uma etapa fundamental do processo de ensino e consiste
na consolidacdo de todo o trabalho realizado em determinado periodo. Ela permite a sintese dos
conteldos desenvolvidos e fundamenta a avaliacdo do processo, possibilitando a proposicao dos
ajustes que se fizerem necessarios. Na sistematizacdo, o foco deve ser o que foi aprendido pelos
estudantes, a luz dos objetivos propostos e do desenvolvimento das habilidades previstas.

Considerando que os conteudos trabalhados ao longo do terceiro bimestre sdao bastante
diversos, é importante que a sistematizacdo ocorra periodicamente, de forma a concluir
sistematicamente cada tema discutido. Nesse bimestre, em um primeiro momento, poderia ocorrer a
sistematizacdo dos conceitos de forca e trabalho, seguida das aplicacbes desses conceitos em
maquinas simples utilizadas no cotidiano. Também seria interessante fazer uma sintese da histéria do
uso das maquinas simples, para que fique mais clara a contextualizacdo cultural e social diante do
desenvolvimento cientifico e tecnolégico. Em um segundo grande bloco de sistematizacdes, poderiam
estar os conceitos de energia, calor, temperatura e sensagdo térmica, seguidos da sintese das
aplicagOes desses conceitos em utensilios térmicos, como o coletor solar e a garrafa térmica. Desse
modo, é possivel perceber a complementaridade entre os conteldos, o que faz com que a
aprendizagem ocorra de maneira progressiva.

A sistematizacdo contribui para que a retomada de conteldos possa esclarecer eventuais
duvidas que os estudantes apresentem, antes que se avance em direcdo a outros conteldos. Sem a
adequada compreensdo dos saberes que serviriam de base para estudos futuros, poderiam ocorrer
prejuizos a aprendizagem. Assim, o processo de sistematizagdo cumpre dupla fungdo: diagnosticar as
defasagens de aprendizagem e estabelecer a base para a continuidade do processo.

5. Acompanhamento do aprendizado dos estudantes

O acompanhamento das aprendizagens dos estudantes deve ser um processo constante, ndo
se restringindo unicamente a momentos pontuais de avaliacdo, os quais se situam predominantemente
ao término dos estudos de uma unidade, capitulo ou bimestre. Quando tal acompanhamento é
realizado de forma progressiva e fundamentada, ele possibilita que compreendamos quais sdo as reais
dificuldades da turma, estabelecendo as bases para que sejam efetuadas as intervencdes necessarias.

Na sala de aula, os conhecimentos construidos pelos estudantes se manifestam de diversas
formas, de modo que é necessario que o professor tenha instrumentos adequados para avaliar como
as habilidades e as competéncias foram alcangadas. Assim como esta colecdo apresenta atividades
diversificadas, as estratégias de acompanhamento devem ser igualmente diversificadas e
criteriosamente estruturadas, atuando em consonéancia com os objetivos e propdsitos estabelecidos
no planejamento das atividades.
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A avaliagdo da aprendizagem ndo deve ter um fim em si mesma, ou seja, os estudantes nao
devem reter os conteldos somente para irem bem em uma prova. A avaliacdo deve ser formativa,
permitindo que os estudantes reflitam sobre seus préprios processos de aprendizagem, identificando
suas maiores dificuldades e esclarecendo para eles mesmos o que foi de fato aprendido,
fundamentando também o processo de autoavaliagdo. Para que a finalidade da avaliacdo ndo seja
desvinculada de seus propdsitos, é importante que os conteidos sejam desenvolvidos sem que a
avaliacdo seja compreendida como o objetivo final dos trabalhos. A aprendizagem deve ser o foco das
acles, e equivocos sobre o papel da avaliacdo e do acompanhamento docente sdo entraves constantes
no processo educacional e afetam o sucesso escolar.

A seguir, apresentamos recomendacOes de estratégias para o acompanhamento da
aprendizagem. Avalie quais delas se adégquam as suas estratégias didaticas e proponha os ajustes que
julgar necessarios.

Observacao direta do engajamento nas atividades

A observacdo da participacdo dos estudantes em uma atividade fornece indicios de quais atitudes
devem ser tomadas diante de situacdes especificas. Essa observacdo deve ser considerada com base no
tipo de atividade que esta sendo trabalhado e em seus objetivos. Em atividades mais expositivas, é
esperado que os estudantes adotem uma postura mais passiva, de ouvintes. Essa é uma das razodes pelas
guais as abordagens mais atuais para o ensino incentivam a proposicdo de atividades dialogadas. Em uma
atividade dialogada, a observacdo direta permite identificar quais estudantes sdo menos participativos, o
que pode indicar que possuem dificuldades de aprendizagem. Nessas circunstancias, caberia uma conversa
com esses estudantes a fim de verificar suas dificuldades e estimuld-los a se engajar nas atividades,
incentivando o carater dialégico da aprendizagem. Caso ndo existam dificuldades, a observacdo direta
permite que sejam tragados os perfis dos estudantes, pois, em uma turma, alguns sao naturalmente mais
participativos do que outros. Portanto, seria recomendavel considerar esse fato e buscar maneiras de
fazer com que estudantes dos mais diversos perfis se engajem em todos os tipos de atividade.

Observacao das interacdes ocorridas no contexto da sala de aula

Grande parte daquilo que os estudantes aprendem na escola se materializa nos didlogos
estabelecidos na sala de aula. Por causa disso, é importante fomentar a dialogicidade de modo que
eles possam expressar seus conhecimentos e opinides sobre o tema que estd sendo estudado.
Portanto, é importante fazer perguntas que favoregcam a discussdo e, com base nas respostas,
prosseguir com novos questionamentos. Em meio a essa dinamica, o professor pode avaliar
coletivamente o que esta sendo verbalizado e solicitar a eles que fagam comentarios e observacgées,
sempre que isso for possivel. Caso sejam realizadas atividades em grupo, o professor deve circular
entre as equipes e observar as interagdes que ocorrem entre seus integrantes, fornecendo sugestdes
e efetuando comentarios sempre que julgar necessario. Por fim, o professor deve estar atento as falas
dos estudantes a todo momento, incentivando o respeito entre eles.
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Realizacdo de exercicios

A utilizacdo de exercicios € um importante recurso que possibilita diagnosticar o que foi
aprendido, identificando quais dificuldades surgiram ao longo do processo de aprendizagem. Por essa
razao, é importante oferecer aos estudantes exercicios diversificados, que abordem aspectos
conceituais, procedimentais, atitudinais, socioambientais e sociocientificos. E fundamental que os
exercicios sejam discutidos de modo a esclarecer as dificuldades, favorecendo a aprendizagem.

Elaboracao de relatérios

A escrita cientifica envolve a compreensdo de uma linguagem muito particular da drea de Ciéncias,
e o relatdrio cientifico é o tipo texto que abarca essas particularidades. O relatério representa a forma
escrita por meio da qual os cientistas se comunicam entre si e com a sociedade. E importante, portanto,
gue os estudantes sejam introduzidos a esse tipo de texto, para que possam, gradativamente, se tornar
proficientes na leitura e na escrita cientifica. Assim, o professor pode propor a realizacdo de experimentos
e atividades praticas que incentivem os estudantes a trabalhar a escrita e as habilidades de comunicagao.

Avaliacao das habilidades de leitura

A utilizacdo de diferentes tipos de texto, oriundos de outras areas do conhecimento, fortalece
a perspectiva da integragdo entre os contetdos das diversas disciplinas, ao mesmo tempo que favorece
o desenvolvimento da competéncia leitora dos estudantes. Quando possivel, o professor deve utilizar
noticias, textos literdrios, pinturas, letras de cang¢Ges e poemas que possam se articular com os
conteudos que estdo sendo trabalhados.

As sugestdes de acompanhamento da aprendizagem apresentadas devem auxiliar o processo
de avaliacdo, de modo que os estudantes desenvolvam as duas habilidades previstas para o bimestre,
as quais consideramos essenciais para a continuidade dos estudos.

6. Fontes de pesquisa para uso em sala de aula ou para
apresentar aos estudantes

e Power: o poder por tras da energia (2017). Documentario sobre diferentes tipos de
energia.

e Uma breve histéria das maquinas simples. Disponivel em:
<www.searadaciencia.ufc.br/folclore/folclore231.htm>. Acesso em 20 set. 2018.

e Como funcionam as geladeiras. Disponivel em:
<www.portaldoeletrodomestico.com.br/funciona refri frezzer.htm>. Acesso: 20 set.
2018.
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7. Projeto integrador

A metodologia de ensino por projetos se caracteriza como uma modalidade educacional
fundamentada na perspectiva de que a construcdo do conhecimento pode ser favorecida por acdes que
possibilitem a articulacdo das diferentes dreas do saber. Nessa metodologia, a interdisciplinaridade ganha
foco e se materializa por meio de ag¢bes estruturadas conjuntamente pelos envolvidos no projeto. A
proposi¢ao de projetos se encontra em consonancia com as necessidades da sociedade contemporanea,
na qual fatores de ordem econémica, social, politica, tecnolégica e ambiental estabeleceram profundas
relagdes uns com os outros. Dessa forma, ndo é possivel pensarmos na producdo cientifica sem que ela
seja dependente desses fatores, ao mesmo tempo que também os influencia.

Tendo em vista que as Ciéncias da Natureza se encarregam de compreender o mundo natural
por meio da observacdo, da investigacdo e da resolucdo de problemas, o projeto integrador objetiva
aproximar a pratica cientifica de outros saberes, como forma de construir uma visdo mais complexa
sobre o mundo e sobre as relagdes que o ser humano estabelece com o ambiente e a sociedade na
qual se encontra inserido.

Por meio da proposi¢do de investigacOes de questdes reais e de interesse sociocientifico, cada
um dos projetos integradores contidos nesta coleg¢do foi concebido com base no desenvolvimento de
habilidades selecionadas em cada uma das disciplinas que o integram. Desse modo, apresentamos a
seguir a estrutura do projeto integrador elaborado para o terceiro bimestre.

Titulo: Para onde levar o casaco? Calor e sensacdo térmica

Tema Propagacdo de calor e investigacao cientifica

Problema central| Utilizar o método cientifico para entender a diferenca entre temperatura, calor e sensagio
enfrentado térmica em diversos ambientes

Produto final Cartaz ou apresentacao digital no formato de artigo cientifico simplificado

Justificativa

E necessaria a compreensao basica de fendmenos fisicos, de forma que os estudantes possam
entender o funcionamento da sua interacdo com o ambiente ao seu redor. Para tal, medidas baseadas
em ensino por investigacdo auxiliam na incorporacao do pensamento cientifico nos estudantes.

Competéncias gerais desenvolvidas

e Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem prépria das ciéncias, incluindo
a investigacdo, a reflexdo, a andlise critica, a imaginacdo e a criatividade, para investigar
causas, elaborar e testar hipdteses, formular e resolver problemas e criar solugdes
(inclusive tecnolégicas) com base nos conhecimentos das diferentes areas.
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e Valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais e apropriar-se de conhecimentos e
experiéncias que lhe possibilitem entender as relagdes préprias do mundo do trabalho e
fazer escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania e ao seu projeto de vida, com liberdade,
autonomia, consciéncia critica e responsabilidade.

e Argumentar com base em fatos, dados e informacdes confidveis, para formular, negociar
e defender ideias, pontos de vista e decisdes comuns que respeitem e promovam os
direitos humanos, a consciéncia socioambiental e o consumo responsdvel em ambito local,
regional e global, com posicionamento ético em relagdo ao cuidado de si mesmo, dos
outros e do planeta.

e Exercitar a empatia, o didlogo, a resolucdo de conflitos e a cooperacao, fazendo-se
respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos, com acolhimento e
valorizacdo da diversidade de individuos e de grupos sociais, seus saberes, identidades,
culturas e potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza.

e Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e
determinacdo, tomando decisdes com base em principios éticos, democraticos, inclusivos,
sustentaveis e solidarios.

Obijetivos

Com o intuito de desenvolver as habilidades previstas neste projeto integrador, ao longo das
atividades os estudantes devem:

e diferenciar temperatura, calor e sensacao térmica em diferentes situagdes cotidianas;

e elaborar hipdteses;

e compreender as etapas que constituem o método cientifico;

e medir varidveis ambientais, como temperatura, luminosidade e vento;

e organizar e classificar dados coletados;

e compreender o significado de média estatistica;

e avaliar os dados coletados;

e argumentar com base em evidéncias a respeito da temperatura de uma regiao.

A tabela a seguir apresenta as disciplinas, os objetos de conhecimento e suas respectivas
habilidades, selecionadas para serem desenvolvidas por meio do projeto integrador.

Habilidades em foco

Disciplinas Objetos de conhecimento Habilidades
Cienci Formas de propagacao do (EFO7CI02) Diferenciar temperatura, calor e sensa¢do térmica nas
iéncias
calor diferentes situacGes de equilibrio termodinamico cotidianas.

L o (EFO7MA35) Compreender, em contextos significativos, o significado
Estatistica: média e . - . N .
de média estatistica como indicador da tendéncia de uma pesquisa,

Matematica amplitude de um conjunto o, L .
calcular seu valor e relaciona-lo, intuitivamente, com a amplitude do

de dad
© dados conjunto de dados.
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Duragao
7 aulas.

Material necessario

e Canetinhas

e Canudos

e Cartolina

e Cola

e Copos de plastico
e Lapis

e Panoclaro

e Pano escuro

e TermOmetro

e Tesoura sem ponta

Perfil do professor coordenador do projeto

O professor coordenador indicado para esse projeto é o professor de Ciéncias, que deve se
responsabilizar pelo andamento de cada etapa e ainda organizar reuniées com docentes da disciplina
de Matematica, eventualmente. O professor coordenador deve auxiliar os estudantes durante o
planejamento, a execugdo e a finalizagdo do cartaz, assim como tirar eventuais duvidas a respeito dos
procedimentos envolvidos no trabalho cientifico ou até mesmo em relagdo a duvidas conceituais
envolvendo calor, temperatura e sensagdao térmica. Também é aconselhdvel que o professor
coordenador esteja em contato com o professor de Matematica, que podera oferecer orientagdes
durante os calculos realizados com os dados coletados.

Desenvolvimento

Etapa 1 — OrientagGes sobre metodologia (1 aula)

Inicialmente, é recomendavel que o docente contextualize os estudantes sobre fendbmenos
fisicos relacionados a temperatura, realizando perguntas instigadoras como: “O que é calor?”; “Qual
temperatura vocés acham que é quente? Qual é fria?”; “Qual lugar do Brasil vocés acham que é o mais
qguente?”; “E o mais frio?”; “Como o termdmetro mede a temperatura?”; “Que tipo de roupa vocés
usam quando estd calor?”. Com base nas respostas dos estudantes, o docente pode conduzir uma
discussdo sobre a diferenca entre calor e sensacdo térmica. Apds essa fase inicial, deverd ser
apresentada a questdo principal: “Quais locais eles consideram os mais quentes e os mais frios da
escola?”. O professor, entdo, esclarecera aos estudantes que o projeto devera ser desenvolvido de

y
N/
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acordo com alguns passos bdsicos de uma investigacao cientifica, isto é, levantando hipdteses, criando
metodologia de como testa-las e previsdes de resultados, focando na participacdo ativa dos
estudantes. A discussdao também pode ocorrer individualmente em cada grupo de trabalho se o
docente preferir trabalhar com lugares/hipdteses diversas acerca da questdo. O professor pode entdo
conduzir uma conversa sobre o funcionamento do termometro e a importancia da matematica no
pensamento cientifico, enfatizando a realizagdao de multiplas amostragens para uma mesma hipoétese.
O professor de Matematica pode contribuir nessa etapa oferecendo suporte a questionamentos como:
“J4 ouviram falar em temperatura média?”; “Como calcular uma média?”. O professor pode apresentar
exercicios de média, mediana e moda, para que os estudantes os resolvam.

Etapa 2 — Levantamento dos dados (2 aulas)

Uma vez definida a metodologia, os estudantes podem obter os dados nos locais em que
escolheram, levando um caderno de campo para anotar os dados que obtiverem. Locais interessantes
sdo aqueles em que ha variacdo de vento; ou arredores da escola mais ou menos arborizados; ou com
maior ou menor incidéncia de raios solares. Além de medir a temperatura, os estudantes também
deverdo descrever fisicamente o local e a sensagdo térmica ao visita-lo. As medicGes de temperatura
podem ocorrer a intervalos predefinidos pelo professor, de acordo com a disponibilidade dos
estudantes. Por exemplo, varia¢Ges ao longo de um periodo/dia sdo maiores que em uma hora. O
professor pode orientar os estudantes sobre erros que enviesam a obtenc¢do de dados, como segurar
o termOmetro de forma errada. E incentivado que os estudantes registrem sua coleta de dados com
fotos, para utilizacdo posterior em seus cartazes. De maneira suplementar, o docente pode obter
outros dados de outras variaveis ambientais com os estudantes, como utilizando um anemdmetro
simples para a velocidade do vento, utilizar panos com cores mais claras e escuras em cima de um
copo d’agua ou sem equipamentos a partir de uma descricdo basica do ambiente (por exemplo,

n o« n u

categorias de “muita luz”, “pouca luz”, “escuro total”).

Exemplo de possivel tabela de dados para os estudantes:

Medigdo 1 Medigao 2 Medigao 3 Medicao 4
Temperatura
Velocidade do vento
Quantidade de luz

Descrigdo do local

Etapa 3 — Realinhamento sobre a metodologia (1 aula)

Nesta etapa, o docente pode ajudar os estudantes a explicitarem os passos seguidos,
estabelecendo uma comparagdo com algumas etapas de uma investigacdo cientifica. Convém chamar
a atencdo dos estudantes para o fato de que essas etapas ndo funcionam como uma receita de bolo e
que podem variar segundo o tipo de investigacdo a ser feita. Nessa etapa, o professor também
mostrara aos estudantes o formato que seus cartazes vao seguir, ilustrando sua semelhanca com um
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artigo cientifico. O docente pode ainda imprimir artigos cientificos em portugués e distribuir para
familiarizar os estudantes com esse tipo de escrita.

Etapa 4 — Calculos e apresentacdo dos resultados (2 aulas)

Os estudantes calculardo a média de temperatura de cada local (em diferentes pontos deste
local ou ao longo do tempo) e criardo hipdteses para discutir com o professor possiveis variaveis
ambientais que influenciam nessa temperatura média. Entdo, vdo construir seus cartazes, sendo
orientados pelo professor, exibindo, de forma simplificada, Introdu¢cdo, Metodologia, Resultados e
Discussdo. Podem ainda realiza-lo em uma sala de informatica, em forma de midia digital (por exemplo,
PowerPoint), e exibi-los em um ambiente on-line controlado pelo professor ou pela escola, de forma
gue os familiares possam ter acesso.

Etapa 5 — Conclusao (1 aula)

Em roda de conversa ou sala de aula, o professor realiza o fechamento do projeto, discutindo
com os estudantes possiveis problemas que a auséncia da Matematica geraria no processo de pesquisa
cientifica que eles realizaram. Novamente o professor pode repetir as ideias gerais do projeto,
relacionando calor com sensagdo térmica e questionando os estudantes de que forma eles podem usar
as etapas seguidas no projeto em seu cotidiano.

Proposta de avaliacao das aprendizagens

O uso adequado das etapas de investigacdo e redacdo de um relatério analogo a um artigo
cientifico, expresso no cartaz, reflete os contelddos procedimentais e conceituais utilizados; contudo,
a observacao reflete os conteldos atitudinais desenvolvidos pelos estudantes durante o trabalho em
grupo. Ao final, o docente pode realizar uma avaliagao, propondo aos estudantes novas situagées
problematicas simplificadas e perguntando de que modo eles utilizariam as etapas seguidas no
trabalho (fazendo as adaptagdes necessarias) para resolver essas situagdes. Alguns exemplos: “Estdo
sumindo frutas do meu pomar. O que serd que estd acontecendo?”; “Beber leite misturado com manga
faz mal?”. Com isso, abre-se espaco para o levantamento de hipdteses e proposicdo de metodologias
para testd-las.

Para saber mais — aprofundamento para o professor

INSTITUTO NACIONAL DE METEOROLOGIA. Disponivel em:
<www.inmet.gov.br/portal/>. Acesso em: 19 out. 2018.

REVISTA SUPERINTERESANTE. Como é calculada a sensag¢ao térmica. Disponivel em:
<https://super.abril.com.br/mundo-estranho/como-e-calculada-a-sensacao-
termica/>. Acesso em: 20 out. 2018.
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