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Titulo: As primeiras sociedades humanas
Duracgdo: 2 aulas

Introducao

Esta sequéncia didatica discute o surgimento do ser humano na Terra (destacando a Africa
como berco da humanidade) e sua expansdo para os outros continentes, resultando em grupos
humanos muito diversos. Os estudantes terdo oportunidade de apreciar como as praticas da agricul-
tura e da pecuaria possibilitaram a sedentarizacdo e o consequente crescimento das cidades, com
uma divisdo social mais complexa. Dessa forma, o estudante podera estabelecer uma trajetdria da
histéria do ser humano na Terra para a compreensdo da diversidade étnica que conhecemos hoje em
dia.

Objetivos de aprendizagem

e Reconhecer a migracdo das primeiras populacbes ndbmades e sua importancia para a
ocupacdo de todas as areas do planeta.

e |dentificar a agricultura e a pecudria como fundamentais para o processo de sedentarizac3do.
Objetos de conhecimento

e Trabalho e inovagdo tecnoldgica

e O que forma um povo?: da sedentarizagdo aos primeiros povos
Habilidades abordadas

e (EFO5GEO05) Identificar e comparar as mudangas dos tipos de trabalho e desenvolvimento
tecnoldgico na agropecuaria, na industria, no comércio e nos servigos.

e (EFO5HIO01) Identificar os processos de formacgdo das culturas e dos povos, relacionando-
-0s com o espaco geografico ocupado.
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Desenvolvimento

Aula 1 — Deslocamento dos primeiros seres humanos na Terra

Duragdo: cerca de uma aula de 50 minutos.

Local: sala de aula.

Organizagdo dos estudantes: em grupos de quatro.

Recursos e/ou materiais necessarios: mapa-mundi que mostre o oceano Pacifico no meio, folhas de papel sulfite, lapis e
borracha.

Esta aula pretende discutir os movimentos migratdérios dos primeiros seres humanos que ha-
bitaram a Terra partindo da Africa para os demais continentes.

Reserve os 20 minutos iniciais da aula para retomar com os estudantes os primeiros grupos
de seres humanos. Explique que eles surgiram na Africa ha cerca de 200 mil anos e eram némades,
ou seja, sobreviviam da cacga, pesca e coleta de frutos (utilizando instrumentos feitos com materiais
retirados da natureza) e partiam para outros locais quando necessdrio. Ha cerca de 50 mil anos,
esses grupos sairam da Africa para outras regides do planeta.

Em seguida, apresente o mapa-mundi e peca aos estudantes que proponham caminhos que
eles acreditam serem possiveis para os povos ndmades percorrerem da Africa a outros continentes e
que instrumentos seriam necessarios para esses percursos. Questione os estudantes sobre as
possiveis motivacdes que levaram a essas migragdes, como a busca por alimentos, dgua e protecao.

Apresente o mapa-mundi com as possiveis rotas migratérias humanas para que os estudan-
tes comparem com os caminhos propostos por eles. Explique que ndo se sabe ao certo a forma como
0s povos ancestrais chegaram a Ameérica, por exemplo. Uma teoria é que atravessaram uma faixa de
gelo que existia, na época, entre o norte da Asia e o norte da América. Analise com os estudantes o
mapa a seguir.
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Expansao dos primeiros grupos humanos pelo planeta
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HARARI, Yuval Noah. Sapiens: uma breve histéria da humanidade. Porto Alegre: L&PM, 2015. p. 21.

Nos préximos 20 minutos, explore a diversidade de caracteristicas fisicas que observamos ao
longo dos continentes e a necessidade das popula¢des nébmades de encontrar maneiras de sobrevi-
ver as mais variadas condi¢des de clima, caca e coleta ao chegarem aos diferentes ambientes que
exploravam.

Distribua os estudantes em grupos de quatro e pec¢a a cada um que escolha uma rota migra-
téria e escreva uma hipdtese sobre como os povos primitivos conseguiram povoar esse continente
sem 0s recursos tecnolégicos do mundo moderno. Estimule-os a debater como as populacbes
desenvolveram instrumentos de caca e protecdo (como lancas e machados), como sobreviveram ao
frio, como se alimentavam, o que utilizavam na construcao de seus abrigos etc. Auxilie-os com
algumas informacgdes, se necessario. Pode-se citar, por exemplo, que, no extremo Norte, as tempera-
turas sdo muito baixas, ha gelo e é possivel se alimentar da caca e usar a pele de ursos e focas para
se aquecer. Ja nas regides em torno da linha do Equador, as temperaturas sdo mais quentes e é
possivel encontrar florestas com grande diversidade de seres vivos, como em alguns lugares na Asia,
na Africa e na América.

Por fim, reserve 10 minutos para os estudantes apresentarem suas hipoteses aos colegas.
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Aula 2 — O processo de sedentarizacdao do ser humano

Duragdo: cerca de uma aula de 50 minutos.

Local: sala de aula.

Organizagdo dos estudantes: em duplas.

Recursos e/ou materiais necessarios: folhas de cartolina, folhas de papel sulfite, lapis, borracha, lapis e gizes de cera
coloridos.

Inicie a aula retomando as hipdteses elaboradas pelos estudantes na aula anterior. Questio-
ne-os sobre as dificuldades que podem surgir no modo de vida némade. Ao final desse momento de
reflexdo, explique aos estudantes que, com o passar do tempo, os seres humanos aprenderam a
plantar, a domesticar os animais, a cozinhar alimentos e a produzir armas com o dominio do fogo.
Esses conhecimentos permitiram que alguns povos deixassem a vida nédmade, tornando-se, aos
poucos, sedentdrios. Utilize em torno de 20 minutos para esse momento.

Em seguida, organize os estudantes em duplas e proponha a producdo em cartolina de uma
sequéncia de quadrinhos que ilustre como eles imaginam que ocorreu a transicdo da comunidade
ndémade para a sedentaria, destacando o inicio da agricultura e da criacdo de gado no lugar da coleta
e da caca. Peca que destaguem também o inicio da organizacdo das populagdes humanas em
pequenas aldeias. Essa atividade tem duracdo de, aproximadamente, 20 minutos.

Por fim, reserve os 10 minutos finais para promover um debate na sala de aula questionando
os estudantes sobre a necessidade de formagdo de uma organizagao politica, econdmica e social a
partir da expansdo dos agrupamentos humanos.

Afericao da aprendizagem

A avaliagdo é um procedimento investigativo do processo pedagdgico e deve acontecer de
forma continua e processual ao longo do aprendizado dos estudantes. Esteja preparado para analisar
e coletar informagdes sobre o conhecimento prévio dos estudantes e como eles os relacionam com
as informagdes novas que sao apresentadas.

Verifique se o estudante:

1. Localiza em um mapa a ocupacgao de todos os continentes do planeta pelos primeiros grupos
humanos.

2. Consegue associar instrumentos feitos pelos primeiros seres humanos com seus modos de
vida.

3. Analisa a transicao de um modo de vida nbmade para um modo de vida sedentario.

4. Associa o modo de vida sedentario a um crescimento das sociedades humanas.
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Aproveite também para propor algumas questdes de autoavaliacdo para que os estudantes

possam refletir sobre suas préprias atitudes e acompanhar seu aprendizado. Seguem algumas

sugestoes:

e Prestei atencdo as orientagdes do professor?

e Colaborei com meus colegas?

e Respeitei a opinido dos meus colegas mesmo quando era diferente da minha?
e Participei das atividades propostas?

e Consegui formular hipdteses para a sobrevivéncia do povo némade?

Vocé pode também organizar as questdes em forma de quadro com as colunas “Sim”, “As

vezes” e “Nunca” para que os estudantes consigam mensurar seu desempenho e suas opinides,

podendo identificar problemas dentro da sala de aula.

Questdes para auxiliar na afericao

1.

O ser humano primitivo deixa de ser n6made — sem moradia fixa — e passa a ser sedentdrio.
O processo de sedentarizacdo do ser humano sé foi possivel a partir do momento em que:

( ) oser humano desenvolveu a escrita.
( ) oserhumano aprendeu a praticar a agricultura e a criar animais.

( ) oser humano dominou a natureza, com a produgao do fogo.
Assinale com V as afirmacgdes que julgar verdadeiras e com F as falsas.
() Estudos indicam que os primeiros seres humanos viviam na Asia.

( ) A atividade de caca contribuiu para a sedentarizagdo das populagdes.

( ) A sedentarizagdo possibilitou o crescimento de comunidades humanas.

Gabarito das questdes:

1.

Espera-se que os estudantes assinalem a alternativa abaixo:

( x) o ser humano aprendeu a praticar a agricultura e a criar animais.

Espera-se que os estudantes preencham da seguinte maneira:
( F) Estudos indicam que os primeiros seres humanos viviam na Asia.
( F) A atividade de caga contribuiu para a sedentarizagdo das populagGes.

(V) A sedentarizacdo possibilitou o crescimento de comunidades humanas.




